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 Cauliflowerالقنبط 
Brassica oleracea var. Botrytis 

 

وىو من الخضروات اليامة التابعة لمعائمة الصميبية ، ويمى الكرنب فى الأىمية وىو من  
الخضر الغنية جداً بالنياسين ، وكذلك حمض الأسكوربيك ، كما أنو متوسط فى محتواه من 

 الكالسيوم والفوسفور والحديد.
 الموطن :
تقد أن موطن القنبيط جزيرة صقمية وجنوب إيطاليا وربما فى مناطق أخرى فى حوض يع 

 البحر المتوسط بجنوب أوروبا.
 المساحة ومتوسط الإنتاج :

تبمغ إجمالى المساحة المنزرعة فى جميورية مصر العربية فى العروات الثلاثة الشتوية  
طن / فدان وذلك وفقاً لإحصائية  9.29فدان بمتوسط إنتاج  الف 12والصيفية والنيمية حوالى 

 م. 2006عام 
 التربة المناسبة :

ينمو جيداً فى معظم أنواع الأراضى وأفضميا الطميية الرممية والسمتية ويفضل أن تكون  
وىو من  5.6 - 5.5المناسب من  pHالتربة جيدة الصرف ، غنية بالعناصر الغذائية ، والـ

 ة، ويحتاج أيضاً الى عنصر الماغنيسيوم بكميات كبيرة.المحاصيل الحساسة لمحموضة العالي
 

 العوامل الجوية :
م ، وأعمى 54م ولا تنبت فى حرارة أقل من 527تنبت بذور القنبيط جيداً فى درجة حرارة  

م( فى المراحل الأولى من النمو ، 524م ويناسب نمو النباتات درجة حرارة معتدلة )538من 
م أثناء تكوين الرؤوس )القرص( ، ويتأثر القنبيط بالإرتفاع أو 518وحرارة تميل إلى البرودة 

الإنخفاض فى درجات الحرارة ، فغالباً ما تؤدى الحرارة المنخفضة إلى ضعف النمو ، وتكوين 
أقراص صغيرة الحجم وأما الإرتفاع فى درجات الحرارة فيؤدى إلى بعض العيوب مثل. نمو 

كك وغير مندمج ويصبح سطح القرص زغبى المممس الأوراق وسط القرص يصبح القرص مف
وبكتسب القرص لون أبيض مصفر. وتعد المناطق الساحمية ىى المناسبة لإنتاج القنبيط حيث لا 

 يوجد إختلاف كبير بين درجات حرارة الميل والنيار.
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 مواعيد الزراعة :

 يزرع القنبيط فى مصر ثلاث عروات رئيسية : 
تم زراعة البذور من أبريل الى يونيو وتشتل خلال يونيو ويوليو وينضج يالعروة الصيفية :  - 1

 المحصول فى أكتوبر ونوفمبر.
وتزرع البذور فى يونيو ويوليو ويتم الشتل فى أغسطس وسبتمبر ولذا العروة الطوبية :  - 2

 يطمق عمييا العروة الخريفية ويتم النضج فى شير يناير.
عة البذور فى أغسطس وسبتمبر ، والشتل فى آخر سبتمبر ويتم زراالعروة الشتوية :  - 3

 وأكتوبر والنضج فى فبراير ومارس.
 

 الزراعة : -التقاوى  -التكاثر 
يتكاثر القنبيط مثل الكرنب تماماً بالبذرة التى تزرع فى الشتل أولًا ، ثم تنقل لمزراعة فى  

حيث ينشأ عن إستخدام البذور شير ويجب أن تكون البذور جيدة  1.5-1المكان المستديم بعد 
الرديئة إنتاج أقراص غير صالحة لمتسويق . تزرع البذور فى أرض المشتل إما فى أحواض 

سم عمى جانبى الخط ويفضل ان تكون ارض المشتل جيدة 50م أو عمى خطوط بعرض 2×1
الا الصرف غنية بالعناصر الغذائية . ويجب أن تكون النباتات غير متزاحمة من المشتل ، و 

تترك النباتات لفترة طويمة حتى لا تكبر فى الحجم مما ينشأ عنيا إنتاج  أقراص صغيرة مبكرة 
 أو النزرير. Buttoningتسمى بالازرار الزىرية 

-7كجم بذور لإنتاج شتلات تكفى لزراعة فدان الذى يحتاج الى  350-250يتم زراعة  
ضافة السماد البمدى.  آلاف شتمة . وتجيز الارض لمزراعة بإعدادىا جيداً  9 بالحرث والتزحيف وا 

ق ثم زراعة الشتلات عمى مسافة 2خط/10-8سم أى بمعدل 90-70ثم تقام الخطوط بعرض 
 سم من بعضيا البعض.50-70
 

 عمميات الخدمة :
 الترقيع :
يتم ترقيع النباتات بعد أسبوعين من الشتل بشتلات من نفس الصنف إما من المشتل  

 من شتلات مزروعة عمى القنى والبيتون. المأخوذ منو ، أو
 
 

 العزيق :
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فى الغالب يتم كما فى الكرنب بنقل جزء من الريشة البطالة الى الريشة العمالة. والترديم  
 حول النباتات والتخمص من الحشائش وذلك قبل أن تكبر النباتات.

 الرى :
ت ، ويجب عدم تعرض يراعى توفير الرطوبة الارضية بصورة منتظمة طوال حياة النبا 

النباتات لمعطش لأن ذلك يؤدى الى وقف نمو النبات وتكوين أقراص صغيرة ، اما توفر الرطوبة 
بصورة منتظمة يؤدى الى تكوين أقراص كبيرة الحجم وغالباً يفضل أن يكون الرى بكميات قميمة 

 تباعدة.وعمى فترات متقاربة. وىذا أفضل بكثير من الرى بكميات كبيرة عمى فترات م
 التسميد :
وىو من عمميات الخدمة اليامة فى القنبيط ، حيث أن نقص بعض العناصر يؤدى إلى  

عيوب فسيولوجية فقد وجد أن نقص الازوت يؤدى الى زيادة نسبة تكوين الاقراص الصغيرة 
"التزرير" ، وكذلك نقص عنصر الماغنيسيوم يؤدى الى ظيور بقع صفراء بين العروق، وقد 

كجم من كبريتات الماغنيسيوم لمتغمب عمى اعراض  100-75ذه البقع ويمكن إضافة تموت ى
كجم لمفدان ، كذلك نقص عنصر  7-5نقص الماغنيسيوم ، أو يمكن إضافتة رشاً بمعدل 

 12-5اليورون يؤدى الى تمون الاقراص بالمون البنى ، ويمكن علاجو بإضافة اليوراكس بمعدل 
 3م20-10شاً عمى النباتات ويسمد القنبيط فى مصر بإضافة كجم ر  5.2-1كجم لمفدان أو 

كجم  200كجم سمفات نشادر ،  200-150سماد بمدى أثناء إعداد الارض لمزراعة مع إضافة 
كجم سمفات بوتاسيوم ، ويضاف عمى دفعتين الأولى بعد شير من  75 - 50سوبر فوسفات ، 

كمية السوبر فوسفات أثناء اعداد  2/1إضافة الشتل والثانية بعد شير من الدفعة الأولى ويمكن 
 الارض لمزراعة.

 Blanchingالتبيض : 
اليدف منيا الحصول عمى أقراص ناصعة البياض ، ويتطمب ذلك ألا تتعرض الأقراص  

لأشعة الشمس ، وىذا يتم بصورة طبيعية للأقراص الصغيرة بواسطة الاوراق الداخمية ، ولكنيا 
وتحتاج الى وسيمة لمنع أشعة الشمس من الوصول الى القرص ، سرعان ما تكبر فى الحجم 

ويمكن عمل ذلك عن طريق كسر ورقتين من الاوراق الخارجية عمى القرص لحمايتة، أو كسر 
الأوراق الخارجية عمى القرص لحمايتو ، او جذب الاوراق الخارجية وربطيا معاً يدوياً ، والفترة 

أيام فى الجو 3-2سب الظروف البيئية فتكون قميمة من اللازمة لتبييض القرص تختمف عمى ح
الحار وأكثر من ذلك لمدة تصل لأسبوع أو أكثر فى الجو البارد ، ويجب الاقلاع عن عادة خف 
 الاوراق خاصة فى المراحل الاخيرة من حياة النبات لأن ذلك يؤثر عمى المحصول بصورة كبيرة.

 النضج والحصاد :
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شيور ، وىذا يتوقف عمى الظروف البيئية والصنف ،  4,5-3يتم نضج المحصول بعد  
أيام عمى حسب الجو ،  4وتستمر فترة الحصاد حوالى شير ويجرى الحصاد كل يومين الى 
 ويفضل قطع القرص قبل أن يتفكك ، او يصبح القرص محبب وزغبى.

 تنظف الرؤوس من الاوراق الزائدة ، ويقطع ساق النبات ويترك جزء صغير منيا.
 التخزين :
% 95-90يمكن تخزين القنبيط بحالة جيد عمى درجة الصفر المئوى ورطوبة نسبية  
أسابيع ويجب إجراء تبريد أولى بالثمج المجروش أو بالتفريغ ويجب عدم تعرض  4-2لمدة 

 القنبيط الى التجمد لأن ذلك يؤدى الى تمون الرؤوس بمون بنى
 

 العيوب الفسيولوجية :
 whiptailطرف السوط :  - 1

ىذا العيب يظير بأن نصل الأوراق لا ينمو بصورة طبيعية ويصبح شريطى ومجعد ،  
يظير نتيجة نقص عنصر المولييدنم خاصة فى الاراضى الحامضية وذلك لأن العنصر يكون 
فى حالة غير ميسرة للإمتصاص ، ولذلك يجب تصحيح حموضة التربة بإضافة الجير إلييا 

بينيا فى مدى حساسيتيا لنقص عنصر المولييدنم ويعالج ىذا العيب وتختمف الأصناف فيما 
 الفسيولوجى.

 التربة وخاصة فى الاراضى الحامضية. pHرفع  - 1 
رش النباتات فى ارض المشتل قبل الشتل بأسبوعين بمولييدات الصوديوم، أو  - 2 

 جم من المركب. 3الامونيوم ويكفى 
ييدات الصوديوم أو الامونيوم لمفدان عن طريق التربة جرام من مول 500إضافة  - 3 

 بخمطيا بالاسمدة أو ماء الرى أو المحاليل البادئة.
  Browningتمون الاقراص بالمون البنى او العفن او التبقع البنى  - 2

وىو أحد العيوب الفسيولوجية التى تظير نتيجة لنقص عنصر البورون وأول مظير  
لقرص فى صورة بقع مائية ثم عمى ساق النبات ويتحول الى المون خارجى يكون عمى سطح ا

البنى الداكن وتصبح الاوراق سميكة وسيمة التقصف كما تظير بقع بنية المون صغيرة متناثرة 
عمى الجانب العموى لمورق الوسطى بالورقة . ويصاحب نقص البورون تجويف الساق الا ان ذلك 

الا ان تجويف الساق فى حالة نقص اليورون يكون مصاحباً  يحدث أيضاً لسرعة نمو النباتات ،
 بظيور أنسجة مائية لا تمبث أن تتمون بالمون البنى.

كجم من البوراكس لمفدان ، ويجب عدم المبالغة فى  10ويعالج نقص البورون بإضافة  
 إضافة البورون حتى لا يؤثر ذلك عمى المحصول.
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 Buttoningالتزرير  - 3
يولوجية تظير فى صورة أقراص صغيرة أو أزرار صغيرة عندما تكون وىى ظاىرة فس 

النباتات صغيرة فى الحجم ، ويبدأ القرص فى التكوين فى نفس الوقت الذى تتكون فيو الاقراص 
الطبيعية ، ولكن الفرق فى كون النباتات صغيرة فى الحالة الاولى مما يسمح معو بمشاىدة 

لة الثانية فإن النباتات تكون كبيرة الحجم ذات أوراق كبيرة تغطى الاقراص المتكونة ، اما فى الحا
 الرأس بصورة جيدة.

 ويزداد ظيور الحالة فى الحالات الآتية: 
 عند إستخدام شتلات كبيرة تكون قد تييأت لتكوين الاقراص. - 1 
 نقص النتروجين الذى يؤدى غالباً لظيور الازرار الزىرية. - 2 
التسميد الازوتى ، وعدم تعرض النباتات لنقص النيتروجين ، مع ولذلك ينصح بزيادة  

 عدم زراعة الشتلات الكبيرة فى الحجم والحد من نموىا فى المشتل.
 Blindnessعدم تكوين القرص  - 4

وىى النباتات الخالية من البراعم الطرفية ، وىى لا تكون قرص صالح لمتسويق ، وتتميز  
بيرة وسميكة ذات لون أخضر داكن ، وفى الغالب ترجع الى تمف ىذه النباتات بأن أوراقيا ك

 البرعم الطرفى عند تداول الشتلات أو نتيجة لأكل الحشرات والقارضات.
والقرص  Riceynessقد تظير بعض العيوب الفسيولوجية الأخرى مثل القرص المحبب  
أو المنفرج ، وفى ، والقرص المفكك   Leafy curd، والقرص المتورق  Fuzzinessالزغبى 

 الغالب ىى صفات  وراثية فى الصنف تتأثر بدرجات الحرارة.
 إنتاج البذور :

يجب عند إنتاج البذور توفر مسافة عزل كافية ، ويتم زراعة القنبيط كما الانتاج  
 التجارى، ويتم ذلك فى شير أغسطس وأول سبتمبر ويعتنى بالحقول جيداً .

ن الاقراص حيث تزال النباتات المخالفة والتى كونت ازراراً يتم المرور فى الحقل قبل تكو  
زىرية. وأثناء تكوين الاقراص يتم إستبعاد النباتات المخالفة فى المون والشكل وغير ذلك من 

 الصفات الغير مرغوبة .
تترك النباتات فى مكانيا بالحقل حتى الازىار وتنضج البذور فى شير ابريل ومايو  

 وامل النورية فى حالة كثافتيا.ويمكن خف بعض الح
يتم تجميع النباتات ثم تترك معرضة لمشمس لمدة أسبوع مع التقميب، ويتم إستخراج  

 كجم من البذور. 200-100البذور بالدراس والتذريو ويعطى الفدان حوالى 
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 البروكولي

  Italian Asparagus , Sprouting cauliflower , Broccoli   ويعرف عممياً باسم
Brassica oleracea var . italica  . 
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 الاحتياجات البيئية :
تنجح زراعة البروكولي في معظم أنواع الأراضي ، ولكن أفضميا الأراضي الطميية .      

الخضري في بداية  ويحتاج البروكولي إلى جو معتدل ، يميل إلى الدفء خلال مرحمة النمو
لى جو معتدل مائل إلى البرودة أثناء تكوين الرؤوس . ويعتبر البروكولي أكثر تحملًا  حياتو ، وا 
لارتفاع أو انخفاض درجة الحرارة عن القنبيط ، وىو يتحمل الصقيع دون أن يحدث لو ضرر 

 –إلى نمو أوراق بيا يؤدي  –أثناء تكوين الرؤوس  –ممحوظ ، إلا أن ارتفاع درجة الحرارة كثيراً 
وسرعة نموىا ، مما يزيد من فرصة تعدييا لمرحمة النمو المناسبة  –وتمك صفة غير مرغوبة 
 للاستيلاك قبل الحصاد .
 طرق التكاثر والزراعة :

يتكاثر البروكولي بالبذور التي قد تزرع في المشتل أولًا ثم تشتل ، أو قد تزرع في الحقل      
جم  500جم من البذور عند الزراعة بطريقة الشتل ، ونحو  250ة الفدان الدائم . يمزم لزراع

عند الزراعة في الحقل الدائم مباشرةً ، عمى أن تخف النباتات عمى المسافات المرغوبة بعد 
سم في جور تبعد عن بعضيا البعض بمسافة  80الإنبات . وتكون الزراعة عمى خطوط بعرض 

ى مسافات ضيقة إلى زيادة المحصول الكمي ، وصغر حجم سم . وتؤدي الزراعة عم 75 – 60
 الرؤوس القيمة ، وتقميل عدد الرؤوس الجانبية المتكونة .

 وتزرع بذور البروكولي من يوليو إلى آخر سبتمبر .        
 عمميات الخدمة الزراعية : 

 كما يمي : يعامل البروكولي معاممة القنبيط من حيث عمميات الخدمة الزراعية ، وىي      
 العزيـق ومكافحة الأعشاب الضارة : -1

تجرى عممية العزيق لمتخمص من الأعشاب الضارة والترديم قميلًا عمى النباتات ، وذلك       
بنقل جزء من التراب من ريشة الخط غير المزروعة )الريشة البطالة( إلى الريشة المزروعة 

 )الريشة العمالة( .
 الـري : -2

يوماً بعد ذلك حسب نوع التربة  15 – 10أيام من الشتل ، ثم كل  6 – 4ري بعد يجرى ال     
 والظروف الجوية السائدة . ويراعى دائماً عدم تعطيش النباتات .

 
 التسميـد : -3

من العناصر الغذائية ، ولكن لا يصل  -نسبياً  –تمتص نباتات البروكولي كميات كبيرة      
لتي يتم حصادىا ، ويعود الباقي إلى التربة مع النموات الخضرية سوى قميل منيا إلى الرؤوس ا
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التي تقمب فييا بعد الحصاد . ويمكن التعرف عمى مدى حاجة النباتات إلى التسميد بتحميل 
 العرق الوسطى للأوراق المكتممة النمو حديثاً . 

فاية . ويمكن تسميد تستجيب النباتات لمتسميد إذا كانت العناصر بين مستويات النقص والك     
مع  -تضاف أثناء تجييز الأرض –سمادً عضوياً لمفدان  3م20بمعدل  -مثل القنبيط–البروكولي 

كجم سمفات بوتاسيوم  75كجم سوبر فوسفات الكالسيوم ، و  200كجم سمفات نشادر ، و 200
 6 – 4 أسابيع من الشتل ، والثانية بعد ذلك بنحو 4 – 3تضاف عمى دفعتين : الأولى بعد 

 أسابيع أخرى .
 العيـوب الفسيولوجيـة :

 :  Whiptailطرف السوط  -1
تظير حالة طرف السوط عند نقص عنصر الموليبدنم ، حيث تبدو أنصال الأوراق رفيعة      

 ومتآكمة ، ولا يبقى في الحالات الشديدة سوى العرق الوسطى فقط .
 : Browningالتمون البني   -2

مون البني عند نقص عنصر البورون ، حيث يظير لون بني عمى الرؤوس تحدث حالة الت     
 وفي مركز ساق النبات .

 : Premature Headingالتكوين المبكر لمرؤوس  -3
يعتبر التكوين المبكر لمرؤوس حالة فسيولوجية شبيية بظاىرة التزرير في القنبيط ، حيث      

من دراسات أجريت عمى تسعة  –تبين تتكون رؤوس طرفية صغيرة غير اقتصادية . وقد 
أن استخدام شتلات كبيرة الحجم في الزراعة أدى إلى زيادة نسبة  –أصناف من البروكولي 

 نحو تكوين رؤوس صغيرة الحجم . –مبكراً  –النباتات التي اتجيت 
 الحصـاد والتداول والتخزين :

ذلك عمى الصنف والظروف يوماً من الشتل ، ويتوقف  90 – 60ينضج البروكولي بعد      
 الجوية السائدة .

 الأصنــاف :
  Long island improved  لونج أيلاند إمبروفد -1
 Haef Dwarf improvedىاف دوراف إمبروفد  -2
 Catskillكاتسكل  -3
 Jade crossجيد كروس  -4


