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 Cruciferaeالعائمة الصميبية 

 Cabbageالكرنب 

Brassica oleracea var. Capitata 
 

الكرنب من الخضروات اليامة فى مصر والتابعة لمعائمة الصميبية ، وينتمى إلى  
، وىو من الخضروات التى تزرع من أجل   cole cropsمجموعة الصميبيات التى تعرف بإسم 

والتخميل ، ويعد الكرنب من الخضر الغنية فى محتواىا بالنياسين  أوراقيا التى تستخدم فى الحشو
 وفيتامين جـ ، كما يحتوى عمى كميات متوسطة من الكالسيوم.

 الموطن :
كان الكرنب معروف لدى القدماء المصريين والرومان والإغريق ، وقد وجد بحالة برية  

ويعتبر الكرنب النامى حالياً قد نشأ  عمى شواطئ إنجمترا ، وفى أماكن أخرى مختمفة فى أوروبا ،
 من طراز برى لا يكون رؤوس ، ينمو فى تركيا وشرق البحر الأبيض المتوسط.

 
 المساحة ومتوسط الإنتاج :

 8000م حوالى :600تبمغ إجمالى المساحة المنزرعة فى جميورية مصر العربية لعام  
 طن / فدان . 55.99فدان بمتوسط إنتاج 

 
 ة :التربة المناسب

تنجح زراعات الكرنب فى معظم أنواع الأراضى ، ويعطى محصول مبكر فى الأراضى  
الخفيفة ، ومحصول مرتفع فى الأراضى الثقيمة ، ويفضل أن تكون التربة جيدة الصرف ، غنية 

 :.9-9.9من  pHبالعناصر الغذائية ، وأن تكون خالية من الأملاح ، ويمكن زراعتو فى 
 فى حالة إنتشار الفطر المسبب لتدرن الجذور. 9.:مى من أع phويفضل أن يكون 

 
 العوامل الجوية :

تجود زراعات الكرنب فى الجو البارد الرطب ، ويحتاج إلى جو معتدل رطب يميل الى  
الدفء فى المراحل الأولى من حياة النبات ، ثم إلى درجات حرارة منخفضة فى المراحل التالية 

 ارة فى تمك الفترة فلا تتكون رؤوس ، أو تكون صغيرة وغير مندمجة.أما إذا إرتفعت درجة الحر 
م ، وفى فترة أقل إذا 960وتنبت بذور الكرنب فى خلال أسبوع إذا كانت درجة حرارة التربة 

 م.=96إرتفعت درجة الحرارة عن ذلك وأنسب درجة حرارة للإنبات ىى 
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م وقد تتييأ 99رارة تصل إلى ويمكن لنبات الكرنب تحمل الصقيع ، حيث يتحمل درجة ح 
أسابيع بعد أن تكون النباتات  :-9النباتات للإزىار إذا ما تعرضت لدرجة حرارة منخفضة لمدة 

 تعدت مرحمة الحراثة.
 

 مواعيد الزراعة :
تزرع بذور الأصناف المحمية من شير مارس إلى آخر يونيو ويتم الشتل من مايو الى  

 صناف المحمية فى ثلاث عروات ىى :  أغسطس ، ويتم زراعة الكرنب للأ
 زراعة البذور فى شير مارس - 5
 فى آخر أبريل - 6
 آخر مايو - 7

 يوم من زراعة البذور. 0:-90وتشتل النباتات بعد  
أما الأصناف الأجنبية فيفضل زراعتيا متأخرة عن الأصناف المحمية نظراً لعدم قدرتيا  

لبذور من يوليو الى نوفمبر والشتل من سبتمبر الى عمى منافسة الصنف المحمى فيتم زراعة ا
فبراير . كما أن برودة الشتاء فى مصر لا تكفى لتييئة الأصناف الأجنبية للإزىار مما يعنى 

 إنتاجيا بعد الأصناف المحمية فيسيل تسويقيا.
 

 طرق التكاثر وكمية التقاوى :
تاج الشتلات ، ويتم زراعة المشتل يتكاثر الكرنب بالبذور التى تزرع فى المشتل أولًا لإن 

فى تربة خفيفة جيدة الصرف غنية بالعناصر الغذائية وقريبة من مصدر لمرى ، يتم عمل 
ق ، وتزرع البذور فى سطور عمى مسافة 6خط/ 58م أو خطوط بمعدل 6×5أحواض مساحة 

 سم فى الأحواض ، أو عمى جانبى الخط فى حالة الخطوط.60
-790م جرام للأصناف المحمية تزداد إلى 900-690اوى يتم زراعة المشتل بتق 

جرام للأصناف الأجنبية. ويجب أن تكون الشتمة ناتجة من بذور جيدة نقية ممثمة لمصنف 890
سم بسمك وحجم 60-59وان تكون خالية من الإصابة بالأمراض والحشرات ، وطوليا من 

ميد أو مقاومة الآفات ، ويجب أن مناسب ولذلك يجب الإىتمام بالمشتل سواء بالعناية بالتس
 تستخدم الشتلات القوية التى يمكنيا تحمل الصدمة الناتجة عن عممية الشتل.

 
 

 طرق الزراعة :



 3 زراعت القاهرة                                       عبدالله شحاته                           أستاذ الخضر   عيد س

لمفدان ويتم  7م60-50يتم إعداد الأرض لمزراعة بإضافة السماد البمدى بمعدل من  
لأصناف المحمية ، ق ل6خط/ =->خمطة بالتربة جيداً ، ثم تسوى الارض جيداً وتخطط بمعدل 

 7/5ق للأصناف الأجنبية ، وتزرع الشتلات المنتجة فى وجود الماء فى 6خط/55-50ومن 
 سم للأصناف الأجنبية. 0:-90سم للأصناف المحمية 0>-0;العموى من الخط عمى مسافة 

ويمكن زراعة بذور الكرنب فى الارض المستديمة مباشرة وفى ىذه الحالة يجب تسوية الارض 
 اعاة إجراء عممية الخف عمى المسافات المناسبة .مع مر 

 
 عمميات الخدمة :

 الترقيع :
يوم ويكون بشتلات من نفس العمر أو بشتلات  59-50ويجرى الترقيع بعد الشتل بـ   

 من نفس المشتل ، أو شتلات مزروعة عمى القنى والبتون.
 العزيق :
منباتات ن وييدف العزيق إلى يجرى العزيق مرتين أو ثلاثة عمى حسب حالة النمو ل 

التخمص من الحشائش ، ونقل جزء من الريشة البطالة الى الريشة العمالة ويجب أن يكون العزيق 
سطحياً حتى لا يؤثر عمى نمو الجذور التى تنمو بكثرة فى الطبقة السطحية ، وعندما تكبر 

 النباتات يفضل التخمص من الحشائش يدوياً.
 الرى :

لكرنب شتلًا فى وجود الماء ، ثم يروى الحقل بعد يوم أو يومين خاصة فى تزرع نباتات ا 
الجو الحار ، ويجب توفر الرطوبة الارضية بصفة مستمرة وعمى ذلك يكون الرى عمى فترات 
متقاربة منتظمة يكون ذلك أفضل من الرى الغزير عمى فترات متباعدة ، وفى الغالب يكون الرى 

يوم فى الجو البارد ، ويؤدى عدم إنتظام الرى أو  59-50ار وكل أيام فى الجو الح 50-;كل 
 الرى الغزير بعد تكون الرؤوس إلى تفمقيا وكذلك رقاد النباتات.

 
 التسميد :
يحتاج الكرنب الى التسميد الجيد حيث أنو من المحاصيل المجيدة لمتربة ، ويتكون  

ى التربة بصورة جيدة ويحتاج إلى لمكرنب مجموع جذرى جيد يستفيد من العناصر السمادية ف
كميات كبيرة من الازوت والفوسفور والبوتاسيوم ، وكذلك بعض العناصر الاخرى مثل اليررون 

 والنحاس والمنجنيز ، وكذلك يجب إضافة الماغنيسيوم فى حال نقصو بالتربة.
سماد بمدى لمفدان ، تضاف أثناء إعداد الأرض  7م60-50وفى مصر يتم إضافة من  

كجم  690 -كجم سمفات النشادر 700-690مزراعة ، وتضاف الأسمدة الكيميائية بمعدلات ل
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كجم سمفات بوتاسيوم تضاف عمى دفعتين متساويتين ، 9;-90سوبر فوسفات الكالسيوم ، ونحو 
 أسابيع والثانية بعد الأولى بنحو شير. 7الأولى بعد الشتل بـ 

 
 النضج والحصاد :

أشير  7-6.9شيور من الشتل لمصنف البمدى ، وبعد  8عد ينضج الكرنب البمدى ب 
للأصناف الأجنبية ، وأىم علامات النضج ، تكوين الرؤوس ذات صلابة وحجم مناسب وكذلك 
تصبح الأوراق المغمفة لقمة الرأس مشدودة ولامعة ، ويمكن حصاد الكرنب فى أى مرحمة تصمح 

 لمتسويق مع إرتفاع الأسعار فى الأسواق.
حصاد الكرنب بالسكين أو المنقرة ويتم الحصاد بجزء من ساق النبات ، وتقطع ويتم  

 شير . 6-5الجذور وبعض الأوراق الخارجية ، وتستمر فترة الحصاد من 
 التخزين :
شيور ، وذلك عمى درجة حرارة  8-7يمكن تخزين الكرنب بحالة جيدة ولفترة تصل الى  

 % وىى ضرورية لمنع ذبول أوراق النباتات.9=-0=م مع رطوبة نسبية من 96 -امن صفر 
م ولا 9 9-وكذلك يجب الإىتمام بالتيوية ، وقد تتجمد أنسجة الكرنب عمى درجة حرارة  

ذا زادت الفترة عن ذلك تحدث أضرار  تحدث ليا أضرار خاصة إذا تعرضت ليا لفترة قصيرة ، وا 
 شديدة.

 
 فستولوجى الكرنب :

 Premature Seedingالإزهار المبكر : 
وىو إتجاه النباتات نحو الإزىار دون أن تكون رؤوس إقتصادية ، وقد وجد أن ىذه الظاىرة تزيد 
بتعرض النباتات لدرجة حرارة منخفضة نسبياً لفترة كافية لتييئتيا للإزىار ، وأن إستجابة النباتات 

 لمحرارة المنخفضة يتأثر بعديد من العوامل منيا:
عرض لمحراة المنخفضة ، فتزداد إستجابة النباتات الكبيرة فى الحجم حجم النباتات عند الت -أ 

لدرجات الحرارة المنخفضة ، مما يؤدى لزيادة فرص تييئتيا للإزىار المبكر مقارنة بالنباتات 
 الصغيرة.

 
 

 عمر النبات ، تزداد إستجابة النباتات لدرجة الحرارة المنخفضة كمما ازداد عمر النبات. -ب 
أشير عمى درجة حرارة  :الحرارة التى تتعرض ليا النباتات ، تمزم فترة طويمة لمدة درجة  -جـ 

 م 99أسابيع عمى درجة حرارة  8-7م حتى تتييأ للإزىار ، بينما يكفى فقط 956
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الصنف : تختمف الأصناف فيما بينيا ، فمثلًا الكرنب البمدى لا يحتاج التعرض لدرجات  -د 
الأجنبية ، فيمزميا التعرض لدرجات حرارة منخفضة حتى تتييأ حرارة منخفضة عكس الأصناف 

 للأزىار.
 

 العيوب الفسيولوجية :
  Tipburnإحتراق حواف الأوراق .  - 1

يظير المرض فى صورة إحتراق حواف الأوراق الداخمية فى رأس الكرنب ، وتشاىد ىذه  
رواق الداخمية ونقص عنصر الظاىرة عند قطع الرأس ، وتوجد علاقة بين الإصابة بإحتراق الأ

الكالسيوم فى الاوراق ، ورغم أن الجذور تمتص كميات كبيرة من الكالسيوم كما يظير من تحميل 
الاوراق الخارجية ، الا ان الارواق الداخمية لا يصميا الا كميات قميمة من الكالسيوم ، كما تزداد 

ة بعد فترة من توقف النمو ، ىذه الظاىرة مع الظروف التى تشجع عمى النمو السريع خاص
 وتزداد أيضاً مع زيادة التسميد الازوتى والبوتاسى.

عطاء الازوت فى صورة   ولتجنب الإصابة يجب عدم الإفراط فى التسميد الازوتى ، وا 
نترات ، وكذلك تجنب زيادة البوتاسيوم ، والكاتيونات التى تنافس الكالسيوم عمى الإمتصاص . 

لرى وعدم تعرض النباتات لمعطش ، وكذلك زراعة الأصناف الأقل تعرضاً وكذلك الإنتظام فى ا
 للإصابة.

 Hollow Stemالساق الجوفاء :  - 2
تحدث ىذه الظاىرة فى الكرنب والقنبيط وذلك فى حالات النمو السريع حيث تبدو أنسجة  

ظير الإصابة المحاء الداخمى وقد إنيارت وتشققت ، وتشاىد ىذه الأعراض عند قطع الرأس ، وت
فى فى حالة التسميد الازوتى الغزير ، والظروف التى تشجع عمى النمو السريع ، زيادة المسافة 

 بين النباتات ، وقد يظير تجوف فى أنسجة الساق عند نقص عنصر البورون.
 
 Burstinتفمق الرؤوس  - 3

زوتى عدم قد تنفجر رؤوس الكرنب قبل الحصاد ، وذلك عند زيادة التسميد وخاصة الا 
انتظام الرى او زيادة الرى بعد تكون الرؤوس . وتزداد أيضاً عند تأخير الحصاد ، ويكثر حدوثيا 

 فى الأصناف ذات الرؤوس الكروية الشكل. 
 

 إنتاج البذور :
يجب أن تكون حقول إنتاج بذور الصمبيات معزولة عن بعضيا البعض بالقدر الكافى  

ة بين الأنواع المختمفة وكذلك بين أصناف النوع الواحد حيث ولذا يجب توفر مسافة عزل مناسب
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أن جميع محاصيل الصمبيات خمطية التقميح بدرجة عالية ، وكذلك بعض المحاصيل تتمقح 
م فى حالة إتباع البذور 800خمطياً مع غيرىا ، وعمى ذلك يجب توفر مسافة عزل لا تقل عن 

 foundationى حالة إنتاج بذور الأساس م ف5900، ومسافة  certified seedالمعتمدة. 

seed .وىى المستخدمة فى إتباع  البذور المعتمدة 
 ويمكن إنتاج بذور الكرنب البمدى فى مصر بالطريقة التالية : 
أولًا : إنتاج الرؤوس بالطريقة السابقة الذكر ، وتنتخب النباتات ذات الصفات الإقتصادية  

ت تقطع رؤوسيا وتسوق. تقمع سيقان ىذه النباتات بجذورىا ثم المرغوبة عند نضجيا وىذه النباتا
سم بين النباتات فى خطوط 0:-90تقمم الجذور وتزرع خلال شير نوفمبر وديسمبر عمى مسافة 

 سم ، تزىر النباتات فى شير فبراير وتنضج البذور فى أبريل ومايو.0=تبعد عن بعضيا بمقدار 
الشتاء فى مصر لا تكفى لإزىارىا محمياً ، وعمى ذلك  ثانياً : الأصناف الاجنبية . برودة 

 فتستورد بذورىا من الخارج ، ولكن يمكن إنتاج بذورىا بالطريقة الآتية:
يتم زراعة البذور فى شير مايو ثم تقمع النباتات كاممة عند إكتمال نفجيا فى شير أكتوبر  -

ؤوس وتسوق. تزرع السيقان فى م لمدة شيرين ثم تقطع الر 98وتخزن عمى درجة حرارة منخفضة 
 شير نوفمبر وديسمبر فتزىر النباتات فى فبراير ومارس وتنضج البذور فى مايو.

تحصد النباتات قبل إنتثارالبذور ، وتترك فترة حتى تجف مع التقميب يومياً وتستخمص البذور  -
حصول عمى حسب كجم وقد يزيد الم 800-600إما يدوياً أو آلياً . ويتراوح محصول الفدان من 

 حالة النمو والإنتاج.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Brussels sproutsكرنب بروكسل   

Brassica oleraceae var. gemmifera 

 المناخ: محصول شتوى يحتاج لدرجة حرارة منخفضة ورطوبة عالية اثناء موسم النضج •

 يوم 0: -89ميعاد الزراعة: يزرع المشتل من اغسطس الى نوفمبر والشتل  •
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 شير ، 7.9 -7لجمع بعد يبدأ ا •
 طن لمفدان  8-7كرينبة لمنبات )  80المحصول :  •

 العمميات المختمفة كما فى الكرنب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


