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Curriculum Vitae 

 1) PERSONAL DATA: 

Name: Abeer Mohamed  ElDeeb 

Date of Birth:                5/12/1976 

Nationality:                   Egyptian    

Marital Status:              Married 

Permanent Address:      ElMenofia- Egypt 

Mailing Address:           As above 
Mobile Phone:               01001811588 

Email:                            beroeldeeb@yahoo.com. 

Fax:      -        
                        

 2) ACADEMIC QUALIFICATION: 

1998 B.Sc. in Physical Therapy, Cairo University. 
2004 Master Degree of Physical Therapy, Cairo University. 
2009 Doctoral Degree of Physical Therapy, Cairo University. 
 

 3) EMPLOYMENT HISTORY: 

1999-2004 Demonstrator of P.T. for Gynecology and Obstetrics, Faculty 
of Physical Therapy, Cairo University. 

2004-2009 Assist. Lecturer of P.T. for Gynecology and Obstetrics, 
Faculty of Physical Therapy, Cairo University. 

2009-Until Now Lecturer of P.T. for Gynecology and Obstetrics, Faculty of 
Physical Therapy, Cairo University. 

 
 

4) Scientific Works: 
 

[A]RESEARCH PROJECTS:  
(1) Unpublished Master Degree Thesis at 2004 Under the title of " Analysis of gait 
in the different trimesters of normal pregnancy" 
(2) Unpublished Doctoral degree Thesis at 2009 Under the Title of "Effect of whole 
body vibration on walking pattern of postmenopausal women" 
(3) Evaluation of menstrual status, bone mineral density and body composition in 
Egyptian ballet dancers, Bulletin of Physical Therapy. 
(4)"Effect of abdominal exercises versus abdominal supporting belt on post-partum 
abdominal efficiency and rectus separation", World Academy of science, Engineering 
and Technology 2013; 73:1326-1331. 
(5) Three-dimensional analysis of gait in postmenopausal women with low bone 
mineral density. J Neuroeng Rehabil 2014; 11: 55. 
(6) Effect of aerobic exercise on premenstrual syndrome symptoms, haematological 
and hormonal parameters in young women. J Obstet Gynaecol 2014; 3:1-4. 
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[B] CONFERENCES: 
 

 13th International Scientific Conference of Faculty of Physical Therapy –Cairo 
University under the title of "Physical Therapy Between Scientific Distinction and 
Therapeutic Novelty", Sheraton-Cairo, Egypt, April 1-2, 2010. Publication of 
Paper). 
 

 
14th International Scientific Conference of Faculty of Physical Therapy –Cairo 
University under the title of "Physical Therapy  the future of tretment", Cairo, 
Egypt, April 25-26, 2013 
 
15th International Scientific Conference of Faculty of Physical Therapy –Cairo 
University under the title of " Manual Therapy &  Technology in Physical Therapy", 
Cairo, Egypt, April 6-7 March, 2014 
 
 

 [c] Work Shops: 
 

 (1)Attendance of workshop under the title of "Internal System for Education 
Enhancement", Faculty of Physical Therapy-Cairo University, 26th September, 2004 

(2)Attendance of workshop under the title of "Kinesotaping; effect and clinical 
application, Faculty of physical Therapy, Cairo University, 25th October, 2010. 

(3) Attendance workshop under the title of 16   قافة الجودة ث Nov., 2011.   

(4Attendance of workshop under the title of   4  توصيف المقررات Oct, 2011    . 

(5)Attendance of workshop under the title of   .Nov., 2011 1     الداخلي المراجع

(6) Attendance of workshop under the title of "How to write a reader friendly 
Manuscript"   by Journal of advanced research, Cairo, October 2012.   
(6) Attendance of workshop under the title of "Practical application of non-invasive 
electrodiagnostic techniques conducted by physical therapy" April 2013. 

(7) Attendance of workshop under the title of "Electromyography and nerve 
conduction study (EMG and NCS) for physical therapists" April 2013. 

(8) Attendance of workshop under the title of "How to write and publish a 
scientific paper in peer-review journals"" March 2014. 
 
 

  5) Education & Its Promotion: 
 

[A] Under Graduate:  
*Education, Exams and Promotion: 
(1) P.T. for Gynecology and Obstetrics from 2009   until now for 3rd year Students, 
Cairo University . 
(2) Clinical Training for Gynecology and Obstetrics from 1999 until 2009 for 3rd year 
Students, Cairo University. 
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(3) Clinical Term for Gynecology and Obstetrics from 2009 until now for 4th year 
Students, 
(4) Clinical Training for Gynecology and Obstetrics 2010-2011 At 6 October 
University  
(5) Clinical Training for Gynecology and Obstetrics from 2010 -2011 until 2013-
2014 At Maser University for Science and Technology. 
(6) P.T. for Gynecology and Obstetrics from 2013 -2014 At Maser University for 
Science and Technology. 
 
 
[B] Post Graduate: 
*Education, Exams and Promotion: 
** Diploma 

(1) Kinesiology in the field of Gynecology and Obstetrics 2010 until now at 
Cairo University. 

(2) Introduction for EMG of abdominal and pelvic floor muscles 2010 until now  
at Cairo University. 

(3) Electrotherapy in Gynecology and Obstetrics 2010/2011, 2011/2012, Cairo 
University. 

(4) "New trend in Gynecology and Obstetrics 2010/2011, 2011/2012, Cairo 
University. 

 
**Master  

(1) Regional Biomechanics related to GYOB 2nd term 2010 until now, Cairo 
University  

(2) EMG evaluation for abdominal and pelvic floor muscles 2010 until now, 
Cairo University 
 

  

FIDP 
 

 
.2008\9\10الي  2008\9\8استخدام التكنولوجيا في التدريس في الفتره من -1   

.2008\12\3الي  2008\12\1لفتره من تنظيم مؤتمرات في ا-2  

2009\3\4الي  2009\3\2الاتجاهات الحديثة في التدريس في الفتره من -3  
.2009 9\30الي  2009 \9\28مهارات الاتصال في أنماط التعليم المختلفة من -4  

. 2010 \4\8الي  2010\4\6الجوانب القانونية والمالية من -5  

.2011\5\4الي  2011\5\2من المعتمده  نظم الساعات -6  

.2013-2-28الي  2013-2-26أخلاقيات البحث العلمي من -7  

.2014-2-9الي  2014-2-8اداره الفريق البحثي من -8  

.2014-5-20لي ا 2014-5-19النشر الدولي للبحوث العلمية من -9  

نظم تقويم الامتحانات  -10  
. 2014-10-30الي  2014-10-29التفكير الابداعي من -11     
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 . :تدريبية فى الجودة دورات* 

يوليو  5الي   يوليو 1 التقويم الذاتى المؤسسى لمؤسسات التعليم العالى  فى الفترة من دورة   -1

 التعليم و الاعتماد. تحت اشراف الهيئة القومية لضمان جودة 2012

 2012يوليو  12يوليو الي  8تعليم عالي  فى الفترة من   -تواتج التعلم وخرائط المنهج دوره-2

 تحت اشراف الهيئة القومية لضمان جودة التعليم و الاعتماد.

يوليو  19يوليو الي  15المراجعة الخارجية لمؤسسات التعليم العالى  فى الفترة من دورة  -3

 تحت اشراف الهيئة القومية لضمان جودة التعليم و الاعتماد. 2012

  

 أعمال الإمتحانات:* 

 .2014-2013حتي  و2010-2009 للعام الدراسي  الثالثةعضو كنترول الفرقة -1 

والتصاحي   لماادتي ط.ط لامارال النساال والتولياد   تحاناات الشافوية والعملياةعضو لجان الام-2

 حتي الان. 2010منالعلاج الطبيعي كلية  –والتدريب العملي 

 جامعة القاهرة. -كلية العلاج الطبيعي–عضو لجان امتحانات الفصل الاكلينيكي -3

 عضو لجان الامتحانات الشفوية والعملية والتصحي  لمواد الدراسات العليا التي يتم تدريسها. -4

ال والتوليااد  والتاادريب ماارال النساات الشاافوية والعمليااة لمااادتي ط.ط ألجااان الامتحانااا عضااو-5

الااي  2011- 2010ماان   جامعااة مصاار للعلااوم والتكنولوجيااا -كليااة العاالاج الطبيعااي -العملااي 

2013-2014 . 

لماادتي ط.ط لامارال النساال والتولياد  والتادريب   عضو لجاان الامتحاناات الشافوية والعملياة-6

 . 2014-2013الي  2011- 2010أكتوبر من   6جامعة  -كلية العلاج الطبيعي -العملي 

 

  
 

 المجالس و اللجان:* 

 تاريخة. ىحت - 2010بمجلس قسم ط.ط. أمرال النسال و التوليد منعضو -1

و  2012-2011و 2011-2010   أمااين مجلااس قساام ط.ط. أماارال النسااال والتوليااد ماان -2

2013-2014. 
 -2014, 2014-2013 .2012-2011عضو بلحنة شئون التعليم و الطلاب  -3

2015 

-2014, 2014-2013بكليااة العاالاج الطبيعااي وضاامان الجااودة عضااو بوحاادة تقااويم الادال  -4

2015. 

 عضو لجنة العلاقات الثقافية ومنسق اتفاقية المستشفيات والمعاهد التعليمية. -5

 .  
  

 

د.عبير محمد الديب   

  مدرس بقسم ع.ط
لأمراض النساء والتوليد   
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