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 المبحث الثامن

 الأنشطة الموسٌقٌة للأطفال



 عصف ذهنً -نشاط تدرٌبً     

    Brain storming  

 عصف ذهنً

الموسٌقٌة؟تعرٌف الأنشطة ما هو   

Brain storming  

غادة عبد الرحٌم . د  



:تعرٌف الأنشطة الموسٌقٌة  
 

وسائل مرشدة ومعٌنة على فهم وإدراك المفاهٌم هً 

الموسٌقٌة والتربوٌة، وتساعد على تنمٌة الإدراك 

السمعً والذاكرة الموسٌقٌة والقدرة على التخٌل 

والابتكار، كما أنها وسٌلة هامة ومؤثرة فً تربٌة 

مٌول واتجاهات الطفل وشخصٌته بطرٌقة محبوبة 

 ومٌسرة ومرغوبة



 :وتتمثل ىذه الأنشطة في
 .التذوق والأداء الموسيقي

 .الغناء المدرسي

فرقة آلات الباند، وبعض 
 .الآلات الوترية

 .الألعاب الموسيقية

 .القصص الموسيقية الحركية



وىذه الأنشطة الموسيقية متداخمة 
العناصر مكممة لبعضيا البعض وعن طريقيا 
يمكن الارتقاء بسموك التلاميذ الاجتماعي 

وبث القيم والاتجاىات المرغوبة وصقل ممكة 
الخمق والابتكار والإبداع لدييم، فتؤثر تأثيراً 
فعالًا في تكوين وتنمية ورعاية جميع جوانب 

 .الشخصية



:التذوق الموسٌقً  

 (:التعبير أو التموين الموسيقي)التذوق 1-

التعبٌر والتلوٌن الصوتً سواء فً الإٌقاعات أو فً الألحان أو 

فً الحدٌث ٌبرز جمال الأداء وٌظهر العمل بتقنٌات فنٌة عالٌة 

 :وٌشتمل التظلٌل أو التلوٌن الموسٌقً على



التمٌٌز بٌن السرٌع  -1

:والبطًء  
 

الطفل التمٌٌز بسهولة بٌن السرٌع والبطًء وذلك بمتابعة ٌستطٌع 

 .عزف المعلم بالتصفٌق أو بالأداء على ألة من آلات الباند

وٌمكن تثبٌت هذا المفهوم بالمشً مع عزف المعلم فً سرعات 

بخطوات سرٌعة وبطٌئة، أو بتقلٌد بعض الحٌوانات ثقٌلة  -مختلفة

الوزن والحركة سٌرها كالجمل أو الفٌل، والحٌوانات خفٌفة الوزن 

والحركة كالأرنب والقط وتوجد العدٌد من الألعاب الحركٌة التً 

 .ٌمكن ابتكارها خصٌصاً للأطفال لتأدٌتها فً مجامٌع صغٌرة

والحركة من الأشٌاء المفضلة فً هذه المرحلة العمرٌة عند 

 لٌبتكرواالأطفال، وٌمكن إعطاء بعض الأمثلة اللحنٌة أو الإٌقاعٌة 

 :علٌها أداءً حركٌاً فً سرعات مختلفة على سبٌل المثال



يعزف المعمم لحناً بسيطاً واضح الإيقاعات ثم يعيد نفس المحن في 
سرعات مختمفة مع مصاحبة الأطفال أداء المعمم بالتصفيق أو بالأداء 

 .الباندعمى أدوات 
(  سريع -متوسط السرعة -بطيء)مقارنة السرعات المختمفة ويمكن 

كالقطار والسيارة  -بمقارنة سرعة سير وسائل المواصلات المختمفة
 .والدراجة

ولتثبيت ىذا المفيوم يقسم الفصل إلى ثلاثة مجاميع تمثل كل مجموعة 
فعند الاستماع إلى المحن البطيء تتحرك . وسيمة من ىذه الوسائل

مجموعة الدراجة مقمدين حركة سير الدراجة وعند الاستماع إلى المحن في 
السرعة المتوسطة تتحرك مجموعة السيارة مقمدين حركة سير السيارة 
وعند الاستماع إلى المحن السريع تتحرك مجموعة القطار مقمدين حركتو 

 وسرعتو



:التمٌٌز بٌن الحاد والغلٌظ -2  

يستطيع الطفل التمييز بين ىذه 
المفاىيم عن طريق الأداء على آلة 
البيانو في الأصوات الحادة والغليظة 

والطفل شغوف بالتقليد فيو يقلد 
صوت بابا ويعبر عنو بالصوت 
الغليظ وعن صوت أخيو الرضيع 

 .بالصوت الحاد
ويستثمر المعلم ىذه اليواية ويشجع 

الأطفال على تقليد أصوات العصافير 
والضفدع والديك، والبطة للتمييز بين 

 .المثيرات الصوتية المختلفة



ويقدم المعمم عدة نماذج سمعية ليؤكد مفيوم الحاد والغميظ 
حركات تعبيرية مناسبة لمطبقة  يبتكرواويطمب من الأطفال أن 

كالتقاط زىر الياسمين من .. الصوتية التي يستمعون إلييا 
الشجرة عند الاستماع إلى المحن في الطبقة الحادة ووضعيا 

أو  -في سمة تحت الشجرة عند الانتقال إلى الطبقة الغميظة
العموية في المكتبة عند الاستماع إلى المحن  الأرففتنظيف 

السفمية عند  الأرفففي الطبقة الحادة ثم ينتقل إلى تنظيف 
أو بدق المسمار في  -الاستماع إلى المحن في الطبقة الغميظة

أعمى الحائط لتعميق صورة عند الاستماع إلى المحن في 
الطبقة الحادة ثم يمتقط المسامير من الأرض عندما يستمع 

 إلى المحن في الطبقة الغميظة



 :التدرج من الحدة والغمظ إلى المنطقة الصوتية المتوسطة

ينتقل المعمم إلى المنطقة المتوسطة تدريجياً عن طريق الاستماع 
إلى بعض نماذج لحنية في المنطقة المتوسطة ويشبو المنطقة 

المتوسطة بصوت ماما، ويقمد الطفل صوت بابا في الطبقة الغميظة ثم 
صوت ماما في الطبقة المتوسطة ثم صوت أخيو الصغير في الطبقة 

 .الحادة حتى يتقن التمييز بين الطبقات الثلاث
ولتثبيت المفيوم يؤدي المعمم لحناً واحداً في المناطق الثلاث لتأكيد 

 .التمييز بينيم
ويطمب المعمم من الأطفال عند سماع المحن في الطبقة الحادة أن يرفعوا 

لمساعدة ماما في تحضير  المطبقيةأيدييم إلى أعمى لأخذ الأطباق من 
السفرة، وعند الاستماع إلى المحن في الطبقة المتوسطة يبدأ الأطفال في 
إعداد السفرة ووضع الأطباق عمييا، ويبدأ الأطفال في تنظيف الأرض 

 عند الاستماع إلى المحن في الطبقة الغميظة



التمٌٌز بٌن النغمات الصاعدة  -3

 :والهابطة

 

بين الألحان المتجية إلى أعمى والألحان المتجية التمييز 
إلى أسفل من أىم المفاىيم التي تساعد عمى الإدراك والتمييز 

الموسيقي لذا يجب عمى المعمم أن ييتم بو ويقدم نماذج واضحة 
 .حتى يتمكن الأطفال من التعرف عمييا وتمييزىا

يعزف المعمم النغمات في تسمسل تصاعدي بدءاً من نغمة دو 
الوسطى حتى دو في الأكتاف الأعمى عمى آلة البيانو ثم يعيد 
نفس الأداء من نغمة دو الوسطى حتى دو في الأكتاف الأسفل 

 لتمييز الفرق بينيما



 :يمكن وضع كممات تناسب صعود النغمات وىبوطيا، عمى سبيل المثال

يغني الأطفال مع المحن الصاعد ىيا 
ثم يغنوا مع المحن ىبوطاً ىيا  ىيانصعد ىيا 

 .ىيانيبط ىيا 
يكرر عدة مرات حتى يتقن ثم يؤدي حركياً 
فعند سماع المحن صاعداً يقف الأطفال مع 
رفع أيدييم تدريجياً إلى أعمى ثم خفض 

.ىبوطاً الأيدي تدريجياً عند سماع النغمات   



التمييزززززززز بزززززززين الصزززززززوت القزززززززوي  -4
 :Forte- Pianoوالضعيف 

توجزززد مصزززطمحات موسزززيقية تعبزززر عزززن الفقزززرات القويزززة والضزززعيفة فزززي 
 :المقطوعة الموسيقية مثل

(FF :) ٌعبر عن الصوت
شدٌد القوة وٌؤدي بثقل 
اللمس على الآلة أثناء 

الأداء فٌصدر الصوت جلٌاً 
 .قوٌاً 

(F ) ٌعبر عن الصوت القوي
وٌصدر واضحاً وٌكون أقل 

 .شدة

(MF ) تعتبر عن الصوت
 .متوسط الشدة أو القوة

(P P ) ٌعبر عن الصوت الخافت
 .جداً وٌؤدي بخفة اللمس ونعومته

(P ) ٌعبر عنه الصوت
 .الخافت

(M P ) ٌعبر عن الصوت
 .متوسط الخفوت



ولتثبيت ىذا المفيوم يستمع الأطفال إلى بعض نماذج من 
الموسيقى اليادئة ويعبروا عنيا بالأداء الحركي اليادئ 

أو  -كالذىاب إلى النوم أو التنزه في حديثة جميمة وواسعة
أما الصوت . التجديف في قارب يسير فوق المياه اليادئة

القوي فتناسبو الموسيقى القوية التي تعبر عن الأصوات 
 .الصاخبة كزئير الأسد أو صوت الطبول القوية



ff F mf mp P Pp الاختصار 

Fortissi
mo 

Forte 
Mezzo-
forte 

Mezzo-
piano 

Piano 
pianissi

mo 
 الأصل

 شديد شديد جداً 
متوسط 
 الشدة

 المعنى خافت جداً  خافت أقل خفوتا

 :التدرج الصوتي
Cresendo : بمعنى التدرج الصوتً من الضعٌف إلى

 .القوي

Deminuendo : بمعنى التدرج من الصوت القوي
 .إلى الضعٌف



وغالباً يحدث التدرج الصوتي في التموين الموسيقي 
 .فجائيةخاصة أثناء الغناء وقمما توجد انتقالات 

ىذا المفيوم يعزف المعمم عدة نماذج ولتثبيت 
لتأكيده موضحاً التدرج بينيما معبراً عن صوت الطائرة 
عندما تقمع فيكون الصوت قويا ثم يتلاشى شيئا فشيئاً 

 .تدريجياً والعكس عند ىبوطيا
يغني الأطفال بعض الأناشيد الخاصة بيم مع إظيار 
التدرج الصوتي من القوي إلى الضعيف والعكس أثناء 

.الغناء  

بمعنى أنزو ( 1)والتدرج من الضعيف إلى القوي ويعبر عنو بالعلامة كما في الشكل 
بدأ الغناء أو العزف بصوت ىادئ أو خافت ثم تدرج إلى الصزوت القزوي، أمزا التزدرج مزن 

بمعنى أنو بزدأ الأداء بصزوت ( 2)القوي إلى الضعيف فيعبر عنو بالعلامة كما في الشكل 
 .قوي ثم تدرج إلى الصوت الضعيف



 :Legatoالأداء المتصل  Staccatoالمتقطع لأداء -ا5

هً وسائل للتعبٌر ٌتحدد بها أسلوب الأداء الصوتً داخل 

المقطوعة الموسٌقٌة وقد ٌكون هذا الصوت مترابط وٌسمى 

متصل أو ٌؤدي بطرٌقة منفصلة وٌسمى متقطع، وتدون نقطة 

أسفل نغمات العبارة أو الجملة المراد عزف نغماتها منفصلة 

والأداء المنفصل ٌعنً أداء النغمات بخفة وإٌضاح ولكنها تعزف 

 (.1)فً نصف زمنها كما هو مبٌن فً الشكل 



 المتصلالأداء  الأداء المتقطع

يمكززن لممعمززم تثبيززت ىززذا المفيززوم بززأن يززؤدي بعززض أمثمززة لزز داء 
المتقطع والمتصل بالعزف عمزى آلزة البيزانو أو عمزى آلات البانزد أو عزن 

 .طريق التنقير
ويختززار المعمززم بعزززض أناشززيد قزززد سززبق دراسزززتيا ليغنييززا الأطفزززال 

 .ويؤكد فييا عمى الأداء المتقطع والمتصل



وعميو أيضاً أن يساند شرحو باستخدام الوسائل المشوقة والممكنة 
كالشرائط المسجمة، وابتكار وسائل من إعداده تناسب قدرات وميول 

 .وتلاميذه لتأكيد المفاىيم المرغوب تثبيتيا
والمعمم الناجح الذي يجعل من حصتو حفل صغير متنوع يشتمل عمى 

القرائي والغنائي في إطار عممي فني تربوي  والصولفيجالغناء والعزف 
لتحقيق اليدف من حصة التربية الموسيقية ألا وىو تزويد الأطفال 
علاء مشاعرىم وتربية وجدانيم، وتنمية  بالمعمومة التربوية والفنية وا 

قدراتيم وميوليم وتزويد ىم بالخبرات المقصودة التي تساعد عمى التفكير 
 السميم والنمو المتكامل





 ملخص المحاضرة

غادة عبد الرحٌم . د  



 تحضٌر للمحاضرة القادمة

 العلاج بالموسٌقً فً تحسٌن الذاكرةدور 



 شكراً لحسن استماعكم 




