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 العاشرالمبحث 

 بالموسٌقً للؤطفالالعلبج 



هناك العدٌد من الأدوار التً ٌقوم بها العلبج بالموسٌقً بصورة ** 

 :فعالة ومنها

  : دور العلبج بالموسٌقً فً تحسٌن الذاكرة -1

العلماء فهم سبب قدرة الموسٌقٌٌن على ٌحاول 

الاحتفاظ بالذاكرة الموسٌقٌة حتى لو فقدوا الذاكرة 

بشكل عام ، وٌرون أن السبب قد ٌكون فً أن الذاكرة 

الموسٌقٌة تخزن فً جزء خاص ومنفصل فً الدماغ 

 وٌرنػفحٌن أصٌب الماٌسترو البرٌطانً كلبٌؾ . 

بعدوي فً الدماغ تركته عاجزاً عن تذكر أي شًء 

ٌتجاوز عمره الثوانً العشر، وشخصت حالته بؤنها 

من أقوى حالات فقدان الذاكرة، بقٌت معظم ذاكرته 

 .،الموسٌقٌة على حالها وهو فً الثلبثة والسبعٌن



فما زال الماٌسترو قادراً على 
قراءة النوتات الموسٌقٌة 

وعزؾ البٌانو بل أنه استطاع 
أن ٌقود جوقته الؽنائٌة 

وٌعتقد الباحثون أنهم . السابقة
الآن قرٌبون من فهم كٌفٌة 
الاحتفاظ بالذاكرة الموسٌقٌة 

 حتى بعد فقدان الذاكرة



فٌنكه من مستشفى جامعة  كارستًوٌذكر 

فً برلٌن بإمكانٌة استخدام  تشارٌتً

الظاهرة السابقة لعلبج تدرٌجً ولو محدود 

لفقدان الذاكرة بربط نشاطات معٌنة بنشاط 

موسٌقً، وكذلك ٌمكن تحسٌن نوعٌة حٌاة 

المرضً من الموسٌقٌٌن بتشجٌعهم على 

وٌمكن . الاستمرار فً عزؾ الموسٌقً

استخدام الأسلوب المذكور لعلبج 

الموسٌقٌٌن وؼٌر الموسٌقٌٌن، لأنهم 

 .  ٌمتلكون نفس أنظمة الذاكرة



من مإسسة تؤهٌل  رامسدٌنكلٌر . وتقول د

الإصابات العصبٌة التً تقوم بدراسة الظاهرة منذ 

ثلبث سنوات أن الذاكرة الموسٌقٌة قد لا تكون 

مشابهة لأنماط الذاكرة الأخرى، لأنها لٌست مبنٌة 

 . على المعرفة فقط، بل على الفعل أٌضاً 



 

فً كتاب ألفته  وٌرنػزوجة كلبٌؾ  دٌبوراوتقول  

أن زوجها لا " الٌوم للؤبد"عن حالته بعنوان 

ٌتذكر أي شًء من ماضٌه الموسٌقً باستثناء 

كان ٌعزفها بانتظام وتقول أن   لهاندٌلمإلفة 

الموسٌقً تلعب دور المرجع فً ذاكرته إذ أنه 

ٌتذكر نشاطاتهما الموسٌقٌة المشتركة وكٌؾ أن 

الموسٌقً ربطت بٌنهما فً علبقة حب قوٌة، 

فً رفع حالته  لوٌرنػوتساهم الذاكرة الموسٌقٌة 

المعنوٌة التً سرعان ما تهبط إلى الحضٌض فور 

فً  دٌبوراكما ذكرت )انقطاع تؤثٌر الموسٌقً 

 (  كتابها



أن جوانب مختلفة من  رامسدٌنوتقول 

العزؾ الموسٌقً مرتبطة بؤجزاء 

مختلفة من الدماغ، وإنه ربما واجه 

أشخاص فقدوا الذاكرة صعوبة فً عزؾ 

مإلفة ٌتعلمونها للمرة الأولً، لكنهم لا 

ٌواجهون صعوبة كبٌرة فً تذكر وعزؾ 

مإلفات تعلموها فً وقت سابق على 

 .  فقدان الذاكرة



تدرٌبىنشاط   

 العلبج بالموسٌقً فً تحسٌن الذاكرةدور  ماهو



 :العلبج بالموسٌقً فً علبج الأطفال ذوي الإعاقاتدور  2-  

ٌستند استخدام الموسٌقً مع الأطفال إلى افتراض أن كل الأفراد لدٌهم 

فً الأساس استجابة فطرٌة للموسٌقً، على الرؼم مما قد ٌتعرض له 

.  بعضهم من إعاقة جسمٌة أو عقلٌة أو حسٌة أو انفعالٌة أو ؼٌرها

وقد أظهرت الدراسات أن الأطفال ٌنفعلون بالموسٌقً، وٌعبرون عن 

انفعالاتهم بالحركة والتصفٌق والقفز والدندنة، وهو ما ٌشٌر إلى أن 

النزعة الموسٌقٌة تعد خاصٌة إنسانٌة أصٌلة، ٌمكن استثمارها فً 

تطوٌر جوانب النمو المعرفٌة، والجسمٌة والانفعالٌة لدي الأطفال 

ذوي الإعاقة وتنمٌتها، والحد بالتالً من جوانب القصور التً 

فالموسٌقً أصوات مإلفة بطرٌقة خاصة تلفت نظر الطفل . تعترٌها

واهتمامه لأنها تثٌر فً نفسٌة الشعور بالانتظام والانسجام، وتجعله 

ٌتوقع وٌتخٌل ما سوؾ ٌسمعه، وتساعده على الاندماج مع الآخرٌن 

 الذٌن ٌشاركونه الإنصات، والطفل ٌنفعل مع الكل 



فالعلبج بالموسٌقً ٌستخدم فً معظم المدارس 

الخاصة بالأطفال، والعلبج بالموسٌقً ٌساعد 

على تطوٌر مهارات انتظار الدور، وهذه 

المهارة تمتد فائدتها لعدد من المواقؾ 

الاجتماعٌة، والعلبج بالموسٌقً أسلوب مفٌد 

وله آثار اٌجابٌة فً تهدئة الأطفال التوحٌدٌٌن، 

وقد ثبت أن تردٌد المقاطع الؽنائٌة على سبٌل 

المثال أسهل للفهم من الكلبم لدي الأطفال 

، وبالتالً ٌمكن أن ٌتم توظٌؾ ذلك الذاتوٌٌن

 .والاستفادة منه كوسٌلة من وسائل التواصل 



 

 

الطفل ٌهتز كٌانه مع اللحن الذي ٌحبه، أن 

وٌصاحب الإٌقاع بصوته وبحركات جسده؛ لهذا 

تستخدم الموسٌقً فً الكشؾ عن مواهب الأطفال 

وتنمٌتها، كما تستخدم أٌضاً فً علبج الأطفال ذوي 

الإعاقة، لأنها تساعدهم على الكشؾ والتعبٌر عن 

مشاعرهم وأفكارهم ومخاوفهم المكبوتة والتحرر 

ولهذا نتجه بالموسٌقً إلى كل الأطفال، . منها

ونستخدمها فً التعامل مع كل الإعاقات، مع إجراء 

التعدٌلبت المناسبة للؤطفال الصم وضعاؾ السمع، 

الموسٌقً عن  كالإحساس بالذبذبات الناتجة 

 الإٌقاعًوالرقص 



ومن بٌن الاستخدامات المتعددة 
للموسٌقً استخدامها فً التقلٌل من 
اثر بعض الاضطرابات لدي الأطفال 
ذوي الإعاقة، خاصة الأطفال الذٌن 

لدٌهم توحد؛ وٌمكن أن ٌساعد 
استخدام الموسٌقً على تنمٌة 
المهارات اللؽوٌة، والقدرة على 

التعبٌر عن الذات مع الآخرٌن، وذلك 
من خلبل تدرٌبهم على القٌام بالعزؾ 

على الآلات الموسٌقٌة المختلفة، 
وتقلٌد التمرٌنات الحركٌة الشفوٌة 

المتنوعة، والتردٌد المستمر للكلمات 
المنؽمة والأؼانً البسٌطة والأناشٌد 

القصٌرة وؼٌرها، مما ٌمكن أن ٌنشده 
أو ٌشدو به أولئك الأطفال خلبل 
 جلسات برنامج العلبج بالموسٌقً



 

عما سبق، فإن لاستخدام الموسٌقً مع وفضلب 

الأطفال ذوي الإعاقة دوراً فً إكسابهم المعرفة 

والمهارات المختلفة، والاتجاهات الاٌجابٌة، 

وزٌادة دافعٌتهم للمشاركة فً الأنشطة التعلٌمٌة 

المتعددة، مما ٌقلل من شعورهم بالعزلة، وٌزٌد 

ومن المعروؾ أن عزلة . إحساسهم بالأمان

الأطفال ذوي الإعاقة سبب من أسباب الإٌذاء 

الواقع علٌهم، لذلك فإن التقلٌل من العزلة قد 

ٌسهم فً الوقاٌة منه، كما قدي سهم فً تشجٌع 

الطفل على التصرٌح بشعوره إزاء الإساءة التً 

 . قد ٌتعرض لها مما ٌساعد على اكتشافها



ولما كانت الموسٌقً لا تعتمد بالأساس على 
الكلبم ، فهً وسٌلة جٌدة للتواصل ؼٌر 

اللفظً، كما أنها تحدث تؤثٌراً كبٌراً فً العلبج 
الجماعً من خلبل الأنشطة الموسٌقٌة 

الجماعٌة التً تشعر الأطفال ذوي الإعاقة 
وإذا . بقٌمتهم الذاتٌة، وعضوٌتهم فً الجماعة

كانت الموسٌقً مع فنون أخرى أو من دون 
فنون أخرى أداة من أدوات الاتصال مع 

الأطفال عامة، فهً بالنسبة إلى ذوى الإعاقة، 
وذوي الإعاقات العقلٌة بالذات، أداة أساسٌة لا 
ؼنً عنها، لأن الإعاقة الذهنٌة قد لا تساعد 

 .الطفل على استخدام اللؽة العادٌة 



أن إثارة انفعال الطفل وتشجٌعه على إظهار مواهبه والتعبٌر عن 

هما الهدؾ الأول الذي ٌجب على المشتؽلٌن برعاٌة الأطفال  مكبوتاته

ذوي الإعاقة أن ٌسعوا إلٌه فً الموسٌقً والأؼانً الموجهة إلى 

 :هإلاء الأطفال، وذلك بمراعاة ما ٌلً

أن تذوق أو تفضٌل الموسٌقً -
استعداد موجود عند كل الأطفال، 
ولكن هذا الاستعداد لا ٌعمل ولا 
ٌنمو إلا بمنهج منظم نتبعه فً 
اختٌار الموسٌقً المقدمة لهم، 

وفى إثارة اهتماماتهم، وإعدادهم 
لاستقبال الأصوات الموسٌقٌة، 

 .والاستجابة لها وجدانٌاً 

اختٌار المإلفات الموسٌقٌة -
والؽنائٌة التً تتسم 

بالحٌوٌة، و بالإٌقاع السهل، 
واللحن الواضح المحبب 
 .لوجدان الطفل ذي الإعاقة



ابسط التقنٌات استخدام 

والابتعاد عن التقنٌات 

الصعبة ، ومخاطبة كل 

الحواس والطاقات الممكنة 

..  فً الطفل قدر الإمكان 

السمع طبعاً والخٌال 

والذاكرة والبصر عن طرٌق 

اللعب، والبرامج الموسٌقٌة 

والؽنائٌة المصورة، 

بالإضافة إلى الأشرطة 

والأسطوانات المسجلة 

لأصوات الحٌوانات والطٌور 

 .التً ٌحبها الأطفال

طرح فرص مناسبة -

لأنشطة موسٌقٌة وؼنائٌة 

ٌشارك فٌها جنباً إلى جنب 

الأطفال ذوي الإعاقة 

أقرانهم العادٌٌن فً 

الإنصات الموسٌقً 

وإنتاجها تفعٌلبً لمفهوم 

. الدمج  



العلبج بالموسٌقً فً تحسٌن النمو اللؽوي لدي الأطفال دور 3- 

 :التوحدٌٌن

إن العلبج بالموسٌقً كنمط علبجً ٌستند فً 

الأصل إلى افتراض أن كل الأفراد لدٌهم فً 

الأساس استجابة فطرٌة للموسٌقً، على الرؼم 

مما قد ٌتعرض له بعضهم من إعاقة جسمٌة أو 

عقلٌة أو انفعالٌة أو ؼٌرهما، وبالتالً ٌمكننا من 

هذا المنطلق أن نلجؤ إلٌه فً سبٌل إقامة علبقة 

جٌدة بٌن المعالج والعمٌل أو الطفل، ومن 

الملبحظ أن المعالج ٌتعامل فً الأساس مع إٌقاع 

نبضات القلب أو ذلك اللحن الموجود فً 

الصوت، أو أخذ الدور فً تلك العلبقة التً تنشؤ 

أن الموسٌقً أو على آنذاك، وهو ما ٌإكد 

 النزعة الموسٌقٌة تعد خاصة إنسانٌة أصٌلة، 



 

 

لأن الموسٌقً بذلك تعتبر متؤصلة ونظراً 

فً كٌاننا ٌصبح بإمكاننا عن طرٌق العمل 

على تحرٌر القٌود الموسٌقٌة للفرد، 

ومقاومته التً ٌبدٌها لها، ودفاعاته 

المتعددة فً سبٌل ذلك، وعن طرٌق 

التركٌز على جوانب القوة التً تمٌز تلك 

العناصر، والمكونات والتراكٌب الموسٌقٌة 

التً تتكون لدٌه فً إطار علبقة ارتجالٌة، 

فإننا بذلك نعمل بشكل تلقائً فً سبٌل 

تحسٌن وتطوٌر وتنمٌة جوانب نموه 

المعرفٌة والجسمٌة والعصبٌة والانفعالٌة، 

وبالتالً من جوانب القصور المختلفة التً 

 .تعترٌها 



 

 

اضطراب التوحد بوجه عام بوجود قصور فً التعامل الاجتماعً، وٌتمٌز 

ومهارات التواصل، والحساسٌة المتطرفة للمثٌرات الحسٌة المختلفة 

كاللمس والصوت، والانشؽال بالسلوكٌات، والاهتمامات النمطٌة 

والتكرارٌة والمقٌدة، فإن الدراسات التً تم اجراإها فً هذا الصدد أكدت 

فً نتائجها على أن الأطفال التوحدٌٌن ٌستجٌبون فً الؽالب بشكل أفضل 

للموسٌقً، وٌجدون فٌها المتعة والسرور، وأن العلبج بالموسٌقً ٌعد 

وسٌلة فعالة لتحسٌن تآزرهم البصري الحركً، وتحسٌن مهارات 

التواصل من جانبهم، ومهاراتهم الاجتماعٌة، ومهاراتهم اللؽوٌة، والحد 

من المشكلبت اللؽوٌة التً تواجههم، كما ٌعمل أٌضاً على تحسٌن مدي 

 . انتباههم للمثٌرات المختلفة



 

ما ٌتم استخدام الموسٌقً والانشطة وعادة 

الموسٌقٌة مع الأطفال التوحدٌٌن فً سبٌل 

تحقٌق التعبٌرات السلوكٌة المطلوبة بما ٌمكن أن 

ٌساعدهم على تحقٌق التكٌؾ والسلوك بطرٌقة 

أفضل فً بٌئتهم، ونظراً لقصور التواصل 

وخاصة اللفظً من جانب هإلاء الأطفال فإن 

الموسٌقً قد تعمل فً الواقع على تنمٌة 

وتحسٌن مستوي النمو اللؽوي لهإلاء الأطفال، 

 إذ تزداد مفرداتهم اللؽوٌة، 



وٌزداد كم التراكٌب اللؽوٌة التً ٌؤتون بها بؽض النظر عن مدي 
صحتها، وذلك من خلبل التكرار أو التردٌد المستمر للكلمات المنؽمة 

والاؼانً البسٌطة، والأناشٌد القصٌرة، وؼٌرهما مما ٌمكن أن ٌنشده أو 
ٌشدو به أولئك الأطفال خلبل جلسات برنامج العلبج بالموسٌقً 

المستخدمة معهم وهو الأمر الذي ؼالباً ما ٌكون من شؤنه أن ٌسهم 
بصورة دالة فً تنمٌة وتحسٌن أسالٌب التواصل من جانب هإلاء 

 الأطفال



هً الفن الوحٌد الذي ٌمكن أن ٌحسه فالموسٌقً 

وٌشعر به الأطفال المعوقون عقلٌاً ومنهم الأطفال 

التوحدٌون، لأنها تتضمن فً حد ذاتها عاملبً طبٌعٌاً 

حازماً أشبه بالتٌار الكهربً، من شؤنه أن ٌإثر على 

الاعصاب بؽض النظر عن مستوي النمو ونسبة 

الذكاء، وهو الأمر الذي ٌجعل المعوقٌن عقلٌاً ٌقبلون 

على الموسٌقً أكثر من أي أنشطة أخرى، فضلبً عن 

. أن الطفل التوحدي ٌمٌل إلى الموسٌقً وٌنجذب إلٌها

 (IDEA)وٌحدد قانون تعلٌم الأفراد ذوي الإعاقات 

العلبج بالموسٌقً على أنه ٌعد بمثابة احدي الخدمات 

التً ترتبط بالتربٌة الخاصة، وهو الأمر الذي ٌجعل 

المعالج الموسٌقً أحد أفراد الفرٌق الذٌن ٌوكل إلٌهم 

 للطفل،  Plan (IEP)إعداد خطة التعلٌم الفردٌة 



وٌعتبر العلبج بالموسٌقً من هذا 
المنطلق أحد المكونات التً تضمنتها 
تلك الخطة، والتً تسهم بشكل واضح 
فً تحقٌق الأهداؾ التربوٌة التً ٌتم 

 .تحدٌدها فٌها



وجدٌر بالذكر أن العلبج بالموسٌقً 

ٌستخدم مع الأطفال المعوقٌن عقلٌاً 

بصفة عامة والأطفال التوحدٌٌن خاصة، 

وٌعد اضطراب التوحد كما ٌشٌر المركز 

القومً للدراسات الأمرٌكٌة أحد الانماط 

الأكثر انتشاراً للئعاقة العقلٌة، ووفقاً لما 

تقره الجمعٌة الأمرٌكٌة للعلبج 

بالموسٌقً  ونتٌجة لأن العلبج 

بالموسٌقً كنمط علبجً لا ٌعد مطلقاً 

وسٌلة تبعث على التهدٌد للطفل، كما 

ٌتسم بتؤثٌره القوي فً النفس فإنه 

ٌصبح من الأكثر احتمالاً وٌترتب علٌه 

نتائج فرٌدة لا ٌمكن أن تتحقق مع ؼٌره 

من الأسالٌب العلبجٌة الأخرى التً 

 ، ٌمكننا أن نلجؤ إلٌها فً هذا الإطار



وٌمكننا من خلبل هذا الأسلوب أن نقدم للطفل 

مجموعة متنوعة من الخبرات الموسٌقٌة التً 

تتناسب معه بطرٌقة مقصودة ونمائٌة ملبئمة تعمل 

على التؤثٌر فً سلوكٌاته من ناحٌة، كما تٌسٌر 

حدوث تنمٌة وتطوٌر لمهاراته المختلفة من ناحٌة 

أخري، وذلك نظراً لما ٌتسم به هذا الطفل من 

هذا الأساس فإن نتائج للموسٌقً وعلى انجذاب 

العدٌد من الدراسات التً أجرٌت فً هذا الإطار قد 

كشفت فً الواقع عن أن الموسٌقً وفنٌات العلبج 

بالموسٌقً لها آثار اٌجابٌة وذات مؽزي فً علبج 

تلك الآثار السلبٌة التً ٌمكن أن تترتب على 

اضطراب التوحد، إذ ٌري البعض أن انؽماس هإلاء 

الأطفال فً الموسٌقً ٌسمح لهم أن ٌبٌنوا المثٌرات 

الخارجٌة أثناء تجنبهم الاتصال المباشر مع 

 .الآخرٌن



ومن المعروؾ أٌضاً أن اضطراب التوحد ٌعتبر اعاقة عقلٌة معقدة، 

وأنه من هذا المنطلق ٌعد اعاقة عقلٌة واجتماعٌة فً ذات الوقت، 

عاماً أو منتشراً ٌإثر سلبٌاً على  نمائٌاً كما انهً عد أٌضاً اضطراباً 

العدٌد من جوانب النمو الأخرى، وفى مقدمتها الجانب اللؽوي، وما 

ٌرتبط به من تواصل، وٌإدي هذا الاضطراب إلى حدوث تؤخر عام 

فً العملٌة النمائٌة بؤسرها وهو أمر طبٌعً، بحٌث أن تؤثٌره 

السلبً لا ٌقؾ مطلقاً عند حدود جانب معٌن أو اثنٌن فقط من 

جوانب النمو، بل ٌتجاوز ذلك بكثٌر لٌإثر على ؼالبٌة مثل هذه 

الجوانب تؤثٌراً، من شؤنه أن ٌإدي إلى التؤخر عما ٌحدث فً 

الظروؾ والأحوال العادٌة وهو الأمر الذي ٌفسر إطلبق مثل هذا 

الاسم علٌه إذا ٌرجع تسمٌة هذا الاضطراب بالمنتشر، إلا أنه ٌترك 

 آثاراً سلبٌة متعددة على العدٌد من جوانب النمو المختلفة



أن اضطرابات التوحد تظهر على الطفل قبل أن ٌصل عمره إلى 

 :اضطرابات فً: ثلبثٌن شهراً وتؤخذ الصور التالٌة

سرعة أو تتابع •
 .النمو

الاستجابات •
الحسٌة 
 .للمثٌرات

الكلبم واللؽة •
 .والسعة المعرفٌة

التعلٌق أو •
الانتماء للناس 

والأحداث 
 . والموضوعات



وفضلبً عن ذلك فإن الأطفال 

التوحدٌٌن ٌمٌلون إلى الموسٌقً 

وٌفضلونها، وتكون ذاكرتهم قوٌة 

للؤؼانً والقصائد الؽنائٌة، وٌبادرون 

بالؽناء المصحوب بالكلمات وذلك 

بشكل متزاٌد، كما ٌزداد انتباههم 

ودافعٌتهم ومشاركتهم الانفعالٌة خلبل 

أما فٌما . الأنشطة الموسٌقٌة المختلفة

ٌتعلق بقصور مهارتهم اللؽوٌة فإنهم 

ؼالباً ما ٌكونوا ؼٌر قادرٌن على 

 .توصٌل ما ٌرٌدون للآخرٌن



ومن أهم المإشرات الدالة على ذلك أن 

اللؽة تنمو لدٌهم ببطء شدٌد أولاً  

تنموي سوي قدر محدود جداً من 

المفردات اللؽوٌة، وحتً فً هذا القدر 

المحدود من المفردات والتراكٌب 

اللؽوٌة فإن الطفل ٌستخدم الكلمات دون 

أن ٌكون لها معنً محدد لدٌه، وٌكرر 

الكلمات أو العبارات التً ٌنطق بها 

شخص آخر، وذلك بشكل لا معنً له، 

 ،للكلبموهو ما ٌعرؾ بالتردٌد المرضً 

كما أنه لا ٌستطٌع استخدام الكلمات التً 

لدٌه فً سٌاقات مختلفة ولا ٌمكنه أن 

ٌعٌد ترتٌب المعلومات التً ٌستقبلها 

 كذلك، 



فهو لا ٌستخدم معانً تلك الكلمات التً 

ٌعرفها كً تساعده على استرجاع 

المعلومات المختلفة، ولا ٌستطٌع أن 

ٌدخل فً حوارات مع الآخرٌن، ولا 

ٌتمكن من استخدام الحدٌث للتواصل ذي 

المعنً، وكثٌراً ما ٌستخدم الاشارات بدلاً 

من الكلمات، وٌعانً من مشكلبت فً 

ولا ٌتمكن من  والاستقبالٌةاللؽة التعبٌرٌة 

التعبٌر لفظاً عن ذاته دون أن ٌقوم 

بتطوٌر أي أسالٌب أخرى ٌكون من 

 .شؤنها أن تساعده على ذلك



 

هذا المنطلق نجد أن اللؽة أو المحصول اللؽوي للطفل ومن 

التوحدي لا ٌشهد التحسن أو التطور والملبحظ لدي الأقران، فنجد 

أن النمو اللؽوي لذلك الطفل لم ٌشهد تلك السرعة التً ٌتسم بها 

قرٌنه تحصٌلبً وفهماً، ولم ٌشهد الزٌادة المطردة فً المفردات 

والتراكٌب اللؽوٌة، أو الاستخدام الؽرضً والصحٌح للؽة مما 

ٌعرضه إلى قصور فً التواصل والتفاعلبت الاجتماعٌة، بل إلى 

العزلة والانسجام من كثٌر للمواقؾ والتفاعلبت الاجتماعٌة، 

ونظراً لقصور التواصل وخاصة اللفظً لدي هإلاء الأطفال تؤتً 

الموسٌقً لتعمل على توصٌل الأحاسٌس والمشاعر لهم نظراً 

لكونها لا تعتمد على الكلبم، أي أنها تعتبر من الوسائل الأساسٌة 

 .للتواصل ؼٌر اللفظً



 

الموسٌقً والأنشطة الموسٌقٌة تحدث اقصً مفعول لها فً أن 

العلبج الجماعً، وإذا كان مثل هذا الطفل ٌحتاج إلى الشعور 

بالأمان فإن الموسٌقً توفر له ذلك من خلبل نظامها، وصفاتها 

وتركٌبها، ونظراً لاشتراكه فً الأنشطة الموسٌقٌة الجماعٌة 

فإنه ٌشعر بقٌمته الذاتٌة، وإنه عضو مشترك مع الجماعة، 

وٌعتبر أفضل اختبار موسٌقً للطفل المعوق عقلٌاً هو اللحن 

والنص البسٌطان مع مقدار معٌن من التكرار فضلبً عن اتفاق 

.مع مٌوله واهتماماته التً عادة ما تكون بسٌطة  



  تدرٌبىنشاط 
 اسم النشاط 

 ورشة عمل 
Work shop 
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