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 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 :تنمٌة مهارات الاتصالات. 1

العلاقة الإٌجابٌة بٌن التدرٌب الموسٌقً، إن 

والقدرة على الإنصات، والمدة المخصصة 

للتدرٌب تجسد لنا حقٌقة أن التدرٌب 

ٌُسهم فً تعزٌز قدرة الطلاب على  الموسٌقً 

الإنصات، فأظهرت نتائج الأدبٌات وجود تفوق 

فً أداء الطلاب الذٌن تم تدرٌبهم على 

الموسٌقى على أداء الطلاب الذٌن لم ٌتم 

تدرٌبهم فً اختبارات الإنصات، كما ٌسهم 

 (IQ)التدرٌب الموسٌقً فً تحسٌن الذكاء 

لدى الطلاب مما ٌجعل أدائهم أفضل من ؼٌر 

المتدربٌن أثناء الأداء على الاختبارات التً 

 تقٌس القدرة على الإنصات

أن التدرٌب الموسٌقً ٌسهم فً 

تنمٌة القدرات السمعٌة لدى 

الطلاب، فأظهرت النتائج أن 

الطلاب الذٌن تم تدرٌبهم كانوا 

أفضل من الطلاب الذٌن لم ٌتم 

تدرٌبهم فً القدرة على الإنصات، 

ووصفت الدراسة  الطلاب 

المتدربٌن موسٌقٌاً بأنهم 

 .  منصتون جٌدون

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 :الذاكره -2
 

هل التدرٌب الموسٌقً للطلاب : "ٌتبادر لأذهانناسؤال 

،   لقد حاولت العدٌد من "ٌُسهم فً تحسٌن ذاكرتهم؟

دراسة كوهٌن : الأدبٌات الإجابة على هذا السؤال مثل

لوجود فروق دالة  وآخرون فأجروا دراسة أظهرت نتائجها

إحصائٌاً بٌن الموسٌقٌٌن وؼٌر الموسٌقٌٌن فً الذاكرة 

السمعٌة المرتبطة بالمثٌرات الموسٌقٌة المألوفة وؼٌر 

المألوفة، وبالمثٌرات الصوتٌة المحٌطة به لصالح 

الموسٌقٌٌن، ولكن لم تظهر النتائج وجود فروق دالة بٌنهم 

 .فً الذاكرة البصرٌة المرتبطة بالمثٌرات البصرٌة

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 

 

مجموعة من الباحثٌن أمثال وحاولت 

شان وآخرون البحث فً معرفة تأثٌر 

التدرٌب الموسٌقً فً الذاكرة اللفظٌة 

لدى مجموعة من الإناث تم تدرٌبهن 

نتائج تفوق أداء الموسٌقٌاً، وأظهرت 

الإناث المتدربات على ؼٌر المتدربات 

فً اختبار نطق الكلمات فً حٌن لم 

تظهر النتائج وجود فروق بٌنها فً 

اختبار إعادة الرسومات الخطٌة، كما 

أظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة 

إحصائٌاً بٌن الذكور والإناث الذٌن تم 

 ةاللفظٌتدرٌبهم موسٌقٌاً فً الذاكرة 

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 

وآخرون  تٌرنًدراسة أخرى قام بها وفً 

أظهرت نتائجها أن الذاكرة السمعٌة للمتدربٌن 

فً الموسٌقى كانت أفضل من الذاكرة 

أظهرت النتائج قدرتهم على تذكر  البصرٌة،كما

أسماء الألوان التً سموها بصورة أفضل من 

وفً نفس . تذكر أسماء الألوان التً شاهدوها

وآخرون  إلمانالسٌاق أشارت نتائج دراسة 

إلى وجود فروق بٌن الطلاب المتدربٌن 

موسٌقٌاً وؼٌر المتدربٌن فً الذاكرة السمعٌة 

المتمثلة فً القدرة على تذكر المثٌرات 

السمعٌة لصالح الطلاب الذٌن تم تدرٌبهم 

موسٌقٌاً، وعن عدم وجود فروق دالة إحصائٌاً 

بٌنهما فً الذاكرة البصرٌة المتمثلة فً القدرة 

على القٌام بمهام التصور أو التخٌل البصري 

 .التً ٌتضمنها الاختبار

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 

 

جانب تذكر النؽمات فقد ودور التدرٌب وفً 

الموسٌقً وتأثٌره علٌه فقد أظهرت نتائج دراسة 

وآخرون قدرة الطلاب المتدربٌن  وٌلٌامسون

موسٌقٌاً على تذكر النؽمات بصورة أفضل من 

الطلاب ؼٌر المتدربٌن، ولكن لم تظهر نتائج 

الدراسة وجود فروق بٌنهما فً الذاكرة البصرٌة 

والتً تم قٌاسها من خلال اختبار عرض 

التدرٌب إن .   الحروؾ بصورة متسلسلة

الموسٌقً كما أشارت له العدٌد من الأدبٌات مثل 

 بالٌسوندراسة فرانكلٌن وآخرون، ودراسة 

وآخرون، ودراسة استرٌت وآخرون ٌرتبط 

ارتباطاً إٌجابٌاً بتحسٌن الذاكرة السمعٌة المتمثلة 

فً قٌام الطلاب المتدربٌن موسٌقٌاً بأداء أفضل 

من ؼٌر المتدربٌن فً الاختبارات المستخدمة فً 

 . قٌاس الذاكرة العاملة السمعٌة

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



وآخرون أهم السمات الممٌزة  جاكوبسونورصدت دراسة 

للذاكرة لدى الطلاب المتدربٌن موسٌقٌاً مثل امتلاكهم 

، ولكلمات الأؼانً المنطوقة للنثر وللقصصلذاكرة معززة 

أو المؽناة، فعمل التدرٌب الموسٌقً على تعزٌز قدرات 

الطلاب على القٌام بعملٌات التجهٌز المرتبطة بالمثٌرات 

السمعٌة، والتً ٌمكن أن تتوسط العلاقة بٌن عملٌات 

أشارت نتائج كما  .اللفظٌةالتدرٌب الموسٌقً والذاكرة 

إلى أن عملٌات التدرٌب الموسٌقً قد  شلنبرغدراسة 

اكسبت الطلاب المتدربٌن قدرات عالٌة مكنتهم من تعزٌز 

 .المعرفٌةذاكرتهم اللفظٌة وبالتالً تحسٌن القدرات 

وتمشٌاً مع هذه النتائج فقد أوضحت نتائج دراسة كوهن 

وآخرون   أن التدرٌب الموسٌقً قد أسهمت فً تعزٌز 

الذاكرة اللفظٌة لدى المتدربٌن والمتمثلة فً تحسٌن 

أدائهم فً اختبارات تذكر قوائم الكلمات، كما أسهمت فً 

تحسٌن الذاكرة البصرٌة لدٌهم والمتمثلة فً اختبار رسم 

 .الخطوط

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



أن الذاكرة )كما أظهرت نتائج دراسة دغ وآخرون 

البصرٌة لدى الطلاب المتدربٌن موسٌقٌاً تكون أفضل 

من الطلاب ؼٌر المتدربٌن موسٌقٌاً، علاوة على أن 

تذكر الطلاب المتدربٌن موسٌقٌاً للأعداد المقدمة 

بصرٌاً كان أفضل من تذكر الطلاب ؼٌر المتدربٌن 

موسٌقٌاً، وذلك فً القدرة على تذكر الكلمات 

عملٌات التدرٌب الموسٌقً كما أشارت إن . المتسلسلة

تُسهم فً تحسٌن أداء   (وماكاينتائج دراسة حنا 

الطلاب للمهام ؼٌر اللفظٌة ولٌس بالمهام اللفظٌة، 

هل : )وهنا ٌبقى السؤال المفتوح مطروحاً وهو

التدرٌب الموسٌقً للطلاب ٌسهم فً تحسٌن الذاكرة 

التعارض والتباٌن فً النتائج بٌن إن (.؟السمعٌة فقط

الأدبٌات كما أشارت نتائج دراسة شن وآخرون 

ودراسة هو وآخرٌن ربما ٌنجم من التباٌن فً نوعٌة 

المهام المقدمة فً الاختبار، أو التباٌن فً العٌنات 

 .المستخدمة فً الدراسات
 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 :الكتابه و القراءهتحسٌن مهارات  -3

التدرٌب الموسٌقً أحد العوامل المهمة فً تعزٌز أداء الطلاب فً 

اختبارات القدرة اللؽوٌة، ففً الدراسة التً قام بها مورٌنو وآخرون 

، والتً هدفت إلى اختبار تأثٌر برنامج موسٌقً مكثؾ قائم على 

الكمبٌوتر فً أداء أطفال الروضة فً اختبارات القدرة اللؽوٌة، 

وأوضحت النتائج وجود تأثٌر دال إحصائٌاً  للتدرٌبات الموسٌقٌة فً 

اختبارات القدرة اللؽوٌة لصالح المجموعة التجرٌبٌة التً تلقت 

البرنامج التدرٌبً، والملاحظ أن كل البرامج الموسٌقٌة التدرٌبٌة التً 

تقدم فً برامج تعلٌم الأطفال فً الروضة تقوم بصورة أساسٌة على 

تنمٌة مهارات الإنصات لدى الأطفال ولٌس على تعلٌمهم كٌفٌة العزؾ 

 .  على الآلات الموسٌقٌة

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



وفً مجموعتً التدرٌب القبلً والبعدي تم 

والتالً  ،(IQ)تطبٌق اختبار لقٌاس الذكاء 

لقٌاس الاستدلال المكانً، بعد ذلك تم تطبٌق 

ٌّن  الاختبار الفرعً للمفردات اللؽوٌة، وتب

تحسناً ملحوظاً فً التطبٌق البعدي عن 

التطبٌق القبلً وذلك فً الاختبارات التً 

تقٌس المفردات اللؽوٌة، وأن عملٌات 

التصمٌم التجرٌبً قد تسمح للباحثٌن بمعرفة 

التأثٌرات التً تحدثها برامج التدرٌب القائمة 

على الموسٌقى فً زٌادة المفردات اللؽوٌة، 

فقد توصلت الدراسات التً قامت على 

التصمٌمات شبه التجرٌبٌة إلى أن التدرٌب 

الموسٌقً ٌؤدي إلى تحسٌن فً المفردات 

 .  اللؽوٌة وفً فهم حروؾ الجر



وفً الدراسة التً قام بها مورٌنو وآخرون، أوضحت  

حصول مجموعة الاختبار البعدي على درجات أفضل 

من أداء مجموعة الاختبار القبلً فً اختبار تذكر 

الكلمات، كما توصلت الدراسات الارتباطٌة إلى 

إٌجابٌاً  إرتباطاً استنتاج أن التدرٌب الموسٌقً ٌرتبط 

ولم ٌكن هناك أٌة شكوك حول . بالقدرة على القراءة

.  العلاقة السببٌة بٌن التدرٌب الموسٌقً والقراءة

فأظهرت نتائج تحلٌل المحتوى للدراسات الحدٌثة التً 

تم تجمٌعها والتً استخدمت المنهج التجرٌبً وجود 

علاقة موجبة ودالة إحصائٌاً بٌن التدرٌب الموسٌقً 

 .والقدرة على القراءة

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



بٌن أداء  ؼرومكوكما قارنت دراسة 

مجموعتٌن من أطفال الروضة الأولى 

 لدورستجرٌبٌة وهً التً تعرضت 

شهور، والثانٌة  4الموسٌقى على مدار 

ضابطة وهً التً لم تتعرض لدروس 

الموسٌقى؛ وأظهرت النتائج تفوق أداء 

المجموعة التجرٌبٌة فً اختبار الوعً 

أو الصوتً ، وقدرة استخدام  الفٌنولوجً

أو الصوتً، وفً التنبؤ  الفٌنولوجًالوعً 

 .بنتائج الأطفال فً اختبارات الفهم القرائً



  :ـ التدرٌب الموسٌقً والتحصٌل الدراسً للطلاب4

 

إلى اختبار تأثٌر تعلم دروس   وساوثؽٌت روثنٌودراسة هدفت 

الموسٌقى داخل وخارج المدرسة فً التحصٌل الدراسً للطلاب، كما 

هدفت الدراسة إلى معرفة تأثٌر الدروس الموسٌقٌة فً التنبؤ 

بالتحصٌل الدراسً للطلاب فً مادة القراءة، وبلؽت عٌنة الدراسة 

سبعة آلاؾ من طلاب الصؾ العاشر الابتدائً الذٌن أخذوا  7000

دورس فً تعلم الموسٌقى خارج المدرسة، واستخدمت الدراسة 

أربعة آلاؾ من طلاب الصؾ الأول الذٌن تعلموا الموسٌقى  4000

المستوى : داخل المدرسة، وتم تثبٌت بعض المتؽٌرات الدخٌلة مثل

الاقتصادي الاجتماعً، والطبقة الاجتماعٌة أو المعرفٌة، والنوع، 

ونوعٌة الكتب التً ٌقرؤونها، فأظهرت النتائج قدرة الطلاب الذٌن 

تعلموا الموسٌقى داخل المدرسة على التنبؤ بالتحصٌل الدراسً 

للطلاب فً مادة القراءة، وذلك عند تثبٌت المتؽٌرات السابق ذكرها، 

كما توصلت نتائج الدراسة إلى أن دروس الموسٌقى التً تدرب علٌها 

الطلاب خارج المدرسة كانت أفضل فً التنبؤ بالفروق الفردٌة بٌن 

 .  الطلاب

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



العلاقة بٌن التدرٌب الموسٌقً وتنمٌة قدرات ومهارات إن 

الطلاب فً مادة الرٌاضٌات تُعد من الأمور المحٌرة أكثر من 

العلاقة التً تنشأ بٌن التدرٌب الموسٌقً والجوانب المعرفٌة 

الأخرى، وتظهر هذه الحٌرة واضحة فً الدراسة التً قام بها  

فقد هدفت الدراسة إلى تحلٌل نتائج الدراسات التً  فوؼن

اهتمت ببحث العلاقة بٌن التدرٌب الموسٌقً والرٌاضٌات، 

وأسفرت عملٌات التحلٌل عن وجود علاقة إٌجابٌة ومعامل 

 .ارتباط صؽٌر بٌن التدرٌب الموسٌقً والقدرات الرٌاضٌة

دراسة لمعرفة تأثٌر التدرٌب الموسٌقً فً  وروسكؽنو ساوثؽٌتكما أجرى 

التحصٌل الدراسً لطلاب الصؾ الأول الابتدائً فً مادة الرٌاضٌات عند تثبٌت 

التدرٌب )بعض المتؽٌرات الدخٌلة التً قد ٌكون لها تأثٌرات مع المتؽٌر المستقل 

  :مثل (  الموسٌقً

المستوى الاقتصادي الاجتماعً والنوع وعدد ساعات القراءة أو المذاكرة، 

وعدم أخذ دروس فً الموسٌقى خارج المدرسة، فأسفرت نتائج الدراسة عن 

وجود علاقة ارتباطٌة بٌن التدرٌب الموسٌقً وتحصٌل الطلاب فً مادة 

 .الرٌاضٌات

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



وتُشٌر الأدبٌات إلى وجود علاقة سببٌة بٌن التدرٌب  

الموسٌقً واكتساب الطلاب لمهارات الرٌاضٌات، وقد 

بدراسة شبه تجرٌبٌة هدفت لبحث  وكرٌستنسنقام بحر 

العلاقة بٌن التدرٌب الموسٌقً الأولً والقدرة الرٌاضٌة 

لدى طلاب المدرسة العلٌا، وأسفرت النتائج عن وجود 

علاقة ارتباطٌة متوسطة بٌن التدرٌب الموسٌقً الأولً 

والتحصٌل فً مادة الرٌاضٌات، فحصل أفراد المجموعة 

التجرٌبٌة التً تلقت التدرٌب الموسٌقً على درجات 

أعلى من المجموعة الضابطة فً الاختبار المقنن 

 .الذي ٌقٌس قدرة الطلاب فً مادة الرٌاضٌات المعٌارى

أن أداء  ومٌشلمورإلى ؼوؼهٌؽانوتوصلت دراسة 

المجموعة التجرٌبٌة الذٌن تلقوا البرنامج الموسٌقً فً 

مرحلة الروضة كان أفضل من أداء المجموعة الضابطة 

الذٌن لم ٌتلقوا تدرٌبات موسٌقٌة فً المفاهٌم العددٌة 

 .  المبكرة

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 

إلى زٌادة كبٌرة فً  وهٌنتون رٌشٌرتوصلت دراسة كما 

درجات الطلاب فً المجموعة التجرٌبٌة فً الروضة، وفً 

المدرسة الابتدائٌة فً اختبارات الحساب مقارنة بدرجات 

 .المجموعة الضابطة التً لم تتعرض للبرنامج الموسٌقً

كوكس : وفً مقابل ذلك فشل عدد من الباحثٌن أمثال   

وستٌفن فً إٌجاد تأثٌر للتدرٌبات الموسٌقٌة فً أداء الطلاب 

فً المدرسة الثانوٌة فً مادة الرٌاضٌات، كما أجرى دراسة 

سبعة آلاؾ طالب فً الصؾ ( 7)على  وروسكؽنو ساوثؽٌت

العاشر، وأسفرت نتائج الدراسة عن عدم وجود تأثٌر 

للبرنامج الموسٌقى فً الاختبار المعٌاري فً مادة 

 .  الرٌاضٌات

أما دراسة همسون وآخرون فقد طرحت سؤالاً عكسٌاً ٌتمثل 

هل البرامج التدرٌبٌة للطلاب فً مادة الرٌاضٌات تُحسن )فً 

 (.  من قدراتهم الموسٌقٌة؟

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 

خلاصة الدراسات إلى عدم وجود إجماع بٌن الأدبٌات على أن التدرٌب وتشٌر 

ٌُسهم فً زٌادة وتحسن مهارات أو قدرات الطلاب فً مادة الرٌاضٌات،  الموسٌقً 

ولكن الدلٌل المتفق علٌه فً الدراسات شبه التجرٌبٌة هو وجود علاقة ارتباطٌة 

ضعٌفة بٌن التدرٌب الموسٌقً وتحسن قدرة الطلاب فً مادة الرٌاضٌات، وهذه 

النتٌجة ربما تكون ناجمة عن الفروق الفردٌة بٌن الطلاب، أو الفروق فً القدرة 

أما الطلاب الذٌن لدٌهم قدرات عالٌة، والذٌن تلقوا تدرٌبات موسٌقٌة . العامة للذكاء

 .  فإن أدائهم سوؾ ٌكون أفضل فً اختبارات مادة الرٌاضٌات من باقً الطلاب الآخرٌن

سنتحدث هنا عن الارتباط بٌن التدرٌب الموسٌقً والقدرة المعرفٌة العامة التً تمتد 

إلى ما هو أبعد من  الدرجات التً ٌحصل علٌها الطلاب فً اختبارات الذكاء، وتمتد 

إلى الدرجات التً ٌحصل علٌها الطلاب فً الاختبارات الأكادٌمٌة، ففً الدراسة التً 

قام بها وٌتر والتً هدفت إلى فحص درجات الطلاب السوٌسرٌٌن من الصؾ الثالث 

إلى الصؾ السادس الذٌن درسوا الموسٌقى داخل أو خارج المدرسة، فوجدوا أن 

الطلاب الذٌن حصلوا على درجات تحصٌلٌة عالٌة هم الذٌن تدربوا على الموسٌقى فً 

المستوى : ظل تثبٌت بعض المؽٌرات الأخرى المؤثرة على التحصٌل الدراسً مثل

الاقتصادي والاجتماعً، وتفوق الطلاب الذٌن درسوا الموسٌقى فً جمٌع المواد 

 الدراسٌة فٌما عدا مادة التربٌة البدنٌة

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 

 

خمسة  15000لأكثر من  الأكادٌمىفقد قام بقٌاس الأداء  فٌتزباترٌكأما دراسة  

طالباً قد تلقوا  900عشرة ألفاً من طلاب المدرسة الثانوٌة فً أمرٌكا منهم 

تدرٌبات فً الموسٌقى، وتم تقسٌم هؤلاء الطلاب حسب المستوى الاقتصادي 

، وتم فحص أداء الطلاب من الصؾ الرابع إلى (منخفض ــ عادي)والاجتماعً 

الصؾ السادس قبل أن ٌأخذ المسار الموسٌقً فً المرحلة الثانوٌة، وأظهرت 

النتائج أن الطلاب الذٌن حصلوا على أداء أكادٌمً عالً هم الطلاب الذٌن تلقوا 

تدرٌبات موسٌقٌة فً المرحلة الثانوٌة؛ وهناك العدٌد من الأدلة المفسرة لهذه 

 :هًالنتائج التً كشفت عنها نتائج الدراسة 

الارتباط الموجب بٌن التدرٌب الموسٌقً والأداء على الاختبارات التحصٌلٌة أن    

 .  المعٌارٌة قد حدث عندما كان التعلٌم المقدم لهؤلاء الطلاب ذو جودة عالٌة

تعلم الدروس الموسٌقٌة لم ٌكن لها  أثناءالتعلٌمات التً تلقاها الطلاب داخل الفصول أن     

 .وقع سلبً على متوسط درجاتهم فً الصؾ

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



 

 

حاول اختبار أداء الطلاب على الاختبارات  ؼوزوسسالدراسة التً قام بها وفً 

المعٌارٌة المعنٌة فً الرٌاضٌات والبٌولوجً واللؽة الإنجلٌزٌة، وشملت عٌنة 

مائة وخمسون ألفاً من طلاب الصؾ الحادي ( 150000)الدراسة أكثر من 

عشر والثانً عشر فً كندا، وتمت عملٌة مقارنة الأداء بٌن الطلاب الذٌن 

درسوا الموسٌقى والذٌن لم ٌدرسوا الموسٌقى، وتفوق طلاب الصؾ الحادي 

عشر الذٌن درسوا الموسٌقى فً الرٌاضٌات والبٌولوجً فً حٌن لم ٌكن هناك 

فروق دالة بٌنهما فً اللؽة الإنجلٌزٌة، وهً نفس النتائج التً حصلوا علٌها 

كما أظهرت النتائج أن الطلاب الذٌن حصلوا على . طلاب الصؾ الثانً عشر

دروس فً الفنون البصرٌة كان أدائهم فً الاختبارات التحصٌلٌة أقل من الطلاب 

الذٌن تلقوا دروس فً الموسٌقى، وبصفة عامة فإن الطلاب الذٌن كان أدائهم 

 .جٌداً فً الدروس الموسٌقٌة كان أدائهم جٌداً فً باقً المواد الدراسٌة

 عبدالرحٌم ؼادة.د 



التً أجرٌت على طلاب المدرسة الابتدائٌة أن طول أو قصر  شلٌنبرغوأوضحت دراسة 

مدة التدرٌب الموسٌقً ٌؤثر فً الأداء الأكادٌمً للطلاب فً الاختبارات المعٌارٌة، 

فالأطفال الذٌن استؽرق تدرٌبهم على الموسٌقى لسنوات كان أدائهم أفضل من أداء 

 .الطلاب الذٌن تم تدرٌبهم لمدة عام واحد فقط على الاختبارات التحصٌلٌة المعٌارٌة

إن العلاقة بٌن التدرٌب الموسٌقً والقدرات المعرفٌة العامة تشٌر إلى أن الموسٌقٌٌن 

المهنٌٌن ربما ٌكونوا عباقرة أي مرتفعً الذكاء، فعند مقارنة أدائهم بأداء الموسٌقٌٌن 

ؼٌر المدربٌن سوؾ نجد فروقاً بٌنهما فً القدرات المعرفٌة وربما تعود هذه الفروق 

إلى درجة الذكاء العالٌة التً ٌتمتع بها الموسٌقٌٌن، حٌث تختفً العلاقة الارتباطٌة فً 

حالة ؼٌر المتدربٌن موسٌقٌاً، وبعبارة أخرى فعلى الرؼم من أن متوسط ذكاء 

الموسٌقٌٌن المهنٌٌن أعلى من المتوسط فً اختبارات الذكاء فإن الأفراد العادٌٌن الذٌن 

مقارنة أداء : تم تدرٌبهم تدرٌباً عالٌاً فً الموسٌقى كانت مستوٌاتهم متقاربة مثال ذلك

أعضاء الأوركسترا السٌمفونٌة أو طلاب قسم الموسٌقى فً الجامعة بأداء الطلاب فً 

، وذلك عند (الخ.... ، أوالفلسفةطلاب قسم علم النفس، : أقسام الجامعة الأخرى مثل

عدد سنوات التدرٌب على الموسٌقى، ومتوسط درجة : تثبٌت بعض المتؽٌرات مثل

الذكاء، فنجد أن الفروق بٌن الطلاب فً قسم الموسٌقى أو الأقسام الأخرى تختفً 

تماماً، وبالتالً ٌمكننا القول أن التدرٌب الموسٌقً ترتبط ارتباطاً إٌجابٌاً بالذكاء عندما 

 .ٌكون التدرٌب الموسٌقً على رأس الأنشطة التً تقدمها المدارس العادٌة
 عبدالرحٌم ؼادة.د 



وقد تختلؾ هذه النتائج إذا 

تضمنت عملٌة الاختبارات قٌاس 

الذكاء السائل مثل اختبار كاتل 

المتحرر من الثقافة، والمصفوفة 

، ومصفوفة  لرافنالمتقدمة 

الاختبارات الفرعٌة المشتقة من 

التً تقوم على  وكسلراختبارات 

القٌاسات الشاملة بدلاً من 

القٌاسات المرتبطة بقدرات 

الاختبار الذي ٌقٌس : )المتعلم مثل

 (. المفردات اللؽوٌة

وخلاصة القول أن 

التدرٌب الموسٌقً فً 

ٌُعد من  مرحلة الطفولة 

الأمور المهمة فً 

تنمٌة القدرات المعرفٌة 

عند الطلاب على الرؼم 

من وجود تباٌنات بٌن 

نتائج الدراسات 

.السابقة  



 :الاكادٌمً او الدراسًالتحصٌل 5- 

إن العلاقة الارتباطٌة بٌن الاستعداد  

الموسٌقً والتحصٌل الأكادٌمً ٌمكن أن 

تكون أعلى وأكثر دلالة من العلاقة بٌن 

الاستعداد الموسٌقً والذكاء كما أشارت 

إلٌها نتائج دراسة هوبس ، وأن هناك 

بعض المتؽٌرات مثل الإبداع، والمستوى 

الاقتصادي والاجتماعً وخصائص 

إضافًالشخصٌة ٌمكن أن تُسهم بدور   

فهم العلاقة الارتباطٌة بٌن الاستعداد فً 

.الموسٌقً والتحصٌل الأكادٌمً  



  :صعوبات التعلم والتدرٌب الموسٌقً -6

التدرٌب الموسٌقً فً مساعدة الطلاب ٌُسهم 

(  9)فً التؽلب على صعوبات التعلم فً عمر 

سنوات، فاستخدمت الدراسة التً قام بها 

وآخرون مجموعة من الأطفال الذٌن  بورتوتز

ٌعانون من صعوبات تعلم أكادٌمٌة، وتم 

تصنٌؾ هؤلاء الأطفال إلى مجموعتٌن الأولى 

تجرٌبٌة وهً التً تتعرض لبرنامج قائم على 

التدرٌبات الموسٌقٌة لمدة عامٌن، 

والمجموعة الثانٌة ضابطة لم تخضع 

للبرنامج التدرٌبً فً الموسٌقى، وأظهرت 

المجموعة التجرٌبٌة قدرة على تذكر وحفظ 

الرسومات الخطٌة من أفراد المجموعة 

 .الضابطة

وخلاصة ما سبق ٌتضح لنا 

أن التدرٌب الموسٌقً الذي 

ٌتم على الأطفال فً 

السنوات الأولى من العمر، 

ٌكون له تأثٌر واضح ودال 

إحصائٌاً فً أدائهم على 

الاختبارات التً تقٌس 

القدرات المكانٌة البصرٌة، 

مما ٌشٌر إلى أن دروس 

الموسٌقى تلعب دوراً مهما 

فً تحسٌن وتنمٌة القدرات 

المكانٌة والبصرٌة لدى 

الأطفال إذا ما تمت فً 

 .فترات مبكرة من حٌاتهم



 :العام والتدرٌب الموسٌقًالذكاء - 7

هل العلاقة الارتباطٌة بٌن التدرٌب )قد ٌتبادر لأذهاننا 

، (الموسٌقً والقدرات المعرفٌة عامة أم خاصة؟

فالقدرات المعرفٌة ٌمكن قٌاسها مباشرةً من خلال 

اختبارات الذكاء المعٌارٌة التً تم تقنٌنها وحساب 

، والتً تم  وكسلرصدقها وثباتها بدقة مثل اختبارات 

تطبٌقها على عٌنات كبٌرة، وتتضمن مجموعات فرعٌة 

من الاختبارات، وتدار بطرق متنوعة لقٌاس القدرة 

اللفظٌة ، والقدرة المكانٌة ، وسرعة تجهٌز الطلاب 

للمعلومات ، والذاكرة العاملة ، فهذه الاختبارات تكون 

معٌارٌة على أساس العمر لعٌنات كبٌرة، ولكل اختبار 

فرعً درجة خاصة به، وٌمكن كذلك المقارنة بٌن 

 .  درجات الاختبارات الفرعٌة



 

من  150طالباً من الطلاب الخرجٌن، و 150على شلٌنبرغالدراسة التً أجراها وفً 

الطلاب ؼٌر المتخرجٌن، أظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطٌة موجبة بٌن 

التدرٌب الموسٌقً والدرجة الكلٌة على اختبارات الذكاء لدى الخرجٌن وؼٌر 

وفً عٌنة الأطفال فإن الارتباط بٌن مدة التدرٌب ودرجات الذكاء الكلٌة . الخرجٌن

تبقى واضحة وثابتة لدى المشاركٌن فً الأنشطة الموسٌقٌة خارج المدرسة وفً 

عٌنة الكبار، وأظهرت النتائج علاقة ارتباطٌة بٌن العزؾ على الموسٌقى والذكاء 

العام، ولكن هذه العلاقة الارتباطٌة كانت ضعٌفة عندما تم تثبٌت المستوى الاقتصادي 

 .والاجتماعً

ومن المثٌر والملفت للنظر أن مدة التدرٌب على الأنشطة الموسٌقٌة قد ارتبطت 

سنة على الاختبارات التً تقٌس الذكاء ( 12ــ11)بصورة دالة بأداء الأطفال بعمر

باستثناء الاختبارات التً تقٌس القدرات الزمانٌة المكانٌة الذي اعتقد أنها ترتبط بقوة 

 .  بالتدرٌب الموسٌقً



للذكاء على عٌنة من الأطفال تتراوح  وكسلراختبار  وترٌنور كوراؼٌلوعندما طبق 

بٌن ( ,53)سنوات، حصل على معامل ارتباط جزئً قٌمته ( 9ــ6)أعمارهم 

والتدرٌب الموسٌقً، وفسرت الدراسة هذه النتٌجة ربما إلى صؽر  وكسلراختبارات 

حجم العٌنة أو إلى ضعؾ البرنامج التدرٌبً الذي تلقاه الأطفال، وربما إلى قصر 

للذكاء، والتً تستؽرق ساعتٌن أو أكثر  وكسلرالفترة الزمنٌة التً طبق فٌها اختبار 

حٌث ٌلجأ الباحثٌن إلى بلتطبٌقها، لذا فنادراً ما ٌتم استخدام هذه الاختبارات، 

المختصرة للذكاء  كوفمانالمختصرة للذكاء أو اختبارات  وكسلراستخدام اختبارات 

وهو اختبار فردي ٌقٌس الذكاء السائل ولا ٌقٌس الذكاء المتبلور، أو ٌقٌس قدرة 

الطلاب على اكتساب المعرفة ، وٌتكون من اختبار واحد أو اختبارٌن أو أكثر من 

تتكون من أربعة اختبارات فرعٌة  وكسلرالاختبارات الفرعٌة الشمولٌة، فاختبارات 

ــ  9)اثنان لقٌاس القدرة اللفظٌة، واثنان لقٌاس القدرة ؼٌر اللفظٌة للأطفال بعمر 

سنة، وأظهرت النتائج تفوق أداء الأطفال الذٌن تدربوا موسٌقٌاً على الأطفال ( 12

، وذلك عبر وكسلرنقاط فً الدرجة الكلٌة لاختبارات  10ؼٌر المتدربٌن بأكثر من 

 وكسلرالاختبارات الأربعة، ولكن عندما تم استخدام النسخة المختصرة لاختبارات 

كان أداء المجموعتٌن متشابهاً ولم تحصل الدراسة على أٌة فروق فً الأداء بٌن 

 .لوكسلرالمجموعتٌن فً الاختبارات الأربعة الفرعٌة 



لقد أظهرت الأدبٌات أن التدرٌب الموسٌقً فً مرحلة 

عنها فً  (IQ)الطفولة تظهر ارتباطات قوٌة مع الذكاء العام 

مرحلة المراهقة، وهذا ٌدل على أن التدرٌب الموسٌقً إذا 

تم فً مراحل مبكرة من عمر الطفل تعمل على تحسٌن نسبة 

الذكاء العام لدى الطفل بصورة أفضل مما لو تم التدرٌب 

 .الموسٌقً عندما ٌكبر الأطفال

أن العلاقة الارتباطٌة بٌن التدرٌب  شلٌنبرغوأوضح 

الموسٌقً والجوانب المحددة فً القدرات المعرفٌة تبقى 

واضحة وسارٌة المفعول عندما ٌتم تثبٌت درجات الطلاب 

على الدرجة الكلٌة للذكاء، وفً الواقع فإن الاختبار الفرعً 

الواحد لقٌاس الذكاء قد ٌقودنا إلى نتائج مضللة كما أوضح 

وآخرون وكانت نتائج الدراسة أن العلاقة  جاكوبسون

الارتباطٌة بٌن التدرٌب الموسٌقً والمفردات اللؽوٌة دالة، 

ولكن هذه الدلالة قد اختفت عندما تم تثبٌت الذكاء، وٌوجد 

القلٌل من الدراسات التً وثقت العلاقة بٌن التدرٌب 

الموسٌقً والقدرات المعرفٌة الخاصة عندما تم تثبٌت 

.الذكاء  



ولعل أبسط التفسٌرات لهذه النتائج التً توصلت إلٌها الدراسات 

الارتباطٌة أو شبه التجرٌبٌة أن أداء الأطفال الأفضل على 

الاختبارات التً تقٌس الذكاء العام هم الذٌن تلقوا دورساً فً 

الموسٌقى أو تعرضوا للبرامج التدرٌبٌة فً مجال الموسٌقى كما 

إلى أن العلاقة السببٌة بٌن التدرٌب  شلٌنبرجأشارت نتائج دراسة 

الموسٌقً والقدرات المعرفٌة قد نجمت عن عملٌات التدرٌب 

طفل تم اختٌارهم  144الموسٌقٌة، وأجرٌت الدراسة على 

سنوات، وتلقت  6بطرٌقة عشوائٌة ٌبلػ متوسط أعمارهم 

المجموعة الأولى دروساً فً الموسٌقى والثانٌة دروساً فً 

الدراما، والثالثة لم تتعرض لأى دروس، وقد تم اختٌار معلمٌن 

على نفس الدرجة من المؤهلات والكفاٌات العلمٌة فً التدرٌس، 

للذكاء قبل وبعد أخذ الدروس  وكسلروتم تطبٌق اختبار 

الموسٌقٌة، وأسفرت نتائج الدراسة عن زٌادة دالة إحصائٌاً 

 للذكاء،  وكسلرالكلٌة لاختبار  فٌالدرجة



ودرجات المجموعة التً تعرضت للتدرٌبات 

الموسٌقٌة، والمجموعة التً تم تدرٌبها على 

نتائج الدراسة تحسناً دالاً  الدراما،وأظهرت

فً مهارات التكٌؾ الاجتماعً التً قٌست 

من خلال تقارٌر الوالدٌن، وأظهرت نتائج 

دراسة مورٌنو وآخرون تفوق مجموعة 

التطبٌق البعدي على مجموعة التطبٌق القبلً 

نقاط فً درجة الذكاء الكلٌة، مما  5بمقدار 

ٌشٌر إلى قدرة التدرٌب الموسٌقً على 

سنوات، وقد  8تحسٌن أداء الأطفال فً عمر 

استخدمت الدراسة مجموعتٌن الأولى تم 

تدرٌبها على البرنامج الموسٌقً، والثانٌة تم 

شهور  6تدرٌبها على برنامج فً الرسم لمدة 

 وبعد ذلك تم تطبٌق اختبار الذكاء



وخلاصة القول أن التدرٌب 

الموسٌقً ٌسهم فً تحسٌن درجة 

الذكاء الكلٌة على اختبارات الذكاء 

للأطفال فً المراحل العمرٌة 

المبكرة على عكس التدرٌبات 

الأخرى التً أجرٌت علٌهم فً 

 .الرسم



Any Questions 

ؼادة عبد الرحٌم . د  



المحاضرةملخص   

ؼادة عبد الرحٌم . د  



 
 

 .مفهوم  الموهبة الموسٌقٌة1-

 .الموسٌقٌةمهارات الموهبة -2

 .الموسٌقًمهارات الابداع -3
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 تحضٌر للمحاضرة القادمة

ؼادة عبد الرحٌم . د  



 شكراً لحسن استماعكم 




