
 
 

 
 
 
 
 

  



 
 :تنمية مهارات الاتصالات. 1 

أف التدريب الموسيقي يسيـ في تنمية القدرات السمعية لدى 
الطلاب، فأظيرت النتائج أف الطلاب الذيف تـ تدريبيـ كانوا 
أفضؿ مف الطلاب الذيف لـ يتـ تدريبيـ في القدرة عمى الإنصات، 
ووصفت الدراسة  الطلاب المتدربيف موسيقياً بأنيـ منصتوف 

 جيدوف. 
التدريب الموسيقي، والقدرة عمى  إف العلاقة الإيجابية بيف 

الإنصات، والمدة المخصصة لمتدريب تجسد لنا حقيقة أف التدريب 
الموسيقي يُسيـ في تعزيز قدرة الطلاب عمى الإنصات، فأظيرت 
نتائج الأدبيات وجود تفوؽ في أداء الطلاب الذيف تـ تدريبيـ عمى 

ختبارات الموسيقى عمى أداء الطلاب الذيف لـ يتـ تدريبيـ في ا
 (IQ)الإنصات، كما يسيـ التدريب الموسيقي في تحسيف الذكاء 

لدى الطلاب مما يجعؿ أدائيـ أفضؿ مف غير المتدربيف أثناء 
 الأداء عمى الاختبارات التي تقيس القدرة عمى الإنصات.

  :الذاكرة -2
سؤاؿ يتبادر لأذىاننا9 "ىؿ التدريب الموسيقي 

ذاكرتيـ؟"، لقد حاولت العديد مف لمطلاب يُسيـ في تحسيف 
الأدبيات الإجابة عمى ىذا السؤاؿ مثؿ9 دراسة كوىيف 

لوجود فروؽ دالة  وآخروف فأجروا دراسة أظيرت نتائجيا
إحصائياً بيف الموسيقييف وغير الموسيقييف في الذاكرة 
السمعية المرتبطة بالمثيرات الموسيقية المألوفة وغير 

وتية المحيطة بو لصالح المألوفة، وبالمثيرات الص
الموسيقييف، ولكف لـ تظير النتائج وجود فروؽ دالة بينيـ 

 في الذاكرة البصرية المرتبطة بالمثيرات البصرية.
وحاولت مجموعة مف الباحثيف أمثاؿ شاف وآخروف البحث في معرفة تأثير التدريب الموسيقي في 

نتائج تفوؽ أداء الإناث المتدربات الوسيقياً، وأظيرت الذاكرة المفظية لدى مجموعة مف الإناث تـ تدريبيف م

 التدريب الموسيقي والقدرات المعرفية 
 



عمى غير المتدربات في اختبار نطؽ الكممات في حيف لـ تظير النتائج وجود فروؽ بينيا في اختبار إعادة 
الرسومات الخطية، كما أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف الذكور والإناث الذيف تـ تدريبيـ 

 الذاكرة المفظية.  موسيقياً في
وفي دراسة أخرى قاـ بيا تيرني وآخروف أظيرت نتائجيا أف الذاكرة السمعية لممتدربيف في الموسيقى 
كانت أفضؿ مف الذاكرة البصرية كما أظيرت النتائج قدرتيـ عمى تذكر أسماء الألواف التي سموىا بصورة 

السياؽ أشارت نتائج دراسة إلماف وآخروف إلى وجود أفضؿ مف تذكر أسماء الألواف التي شاىدوىا. وفي نفس 
فروؽ بيف الطلاب المتدربيف موسيقياً وغير المتدربيف في الذاكرة السمعية المتمثمة في القدرة عمى تذكر 
المثيرات السمعية لصالح الطلاب الذيف تـ تدريبيـ موسيقياً، وعف عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بينيما في 

 ية المتمثمة في القدرة عمى القياـ بمياـ التصور أو التخيؿ البصري التي يتضمنيا الاختبار.الذاكرة البصر 
وفي جانب تذكر النغمات فقد ودور التدريب الموسيقي وتأثيره عميو فقد أظيرت نتائج دراسة ويميامسوف 
وآخروف قدرة الطلاب المتدربيف موسيقياً عمى تذكر النغمات بصورة أفضؿ مف الطلاب غير المتدربيف، ولكف 

قياسيا مف خلاؿ اختبار عرض لـ تظير نتائج الدراسة وجود فروؽ بينيما في الذاكرة البصرية والتي تـ 
 الحروؼ بصورة متسمسمة.  

إف التدريب الموسيقي كما أشارت لو العديد مف الأدبيات مثؿ دراسة فرانكميف وآخروف، ودراسة باليسوف 
وآخروف، ودراسة استريت وآخروف يرتبط ارتباطاً إيجابياً بتحسيف الذاكرة السمعية المتمثمة في قياـ الطلاب 

سيقياً بأداء أفضؿ مف غير المتدربيف في الاختبارات المستخدمة في قياس الذاكرة العاممة المتدربيف مو 
 السمعية. 

ورصدت دراسة جاكوبسوف وآخروف أىـ السمات المميزة لمذاكرة لدى الطلاب المتدربيف موسيقياً مثؿ 
عمؿ التدريب الموسيقي عمى ولمقصص، ولكممات الأغاني المنطوقة أو المغناة، ف امتلاكيـ لذاكرة معززة لمنثر

تعزيز قدرات الطلاب عمى القياـ بعمميات التجييز المرتبطة بالمثيرات السمعية، والتي يمكف أف تتوسط 
 العلاقة بيف عمميات التدريب الموسيقي والذاكرة المفظية.

يف قدرات عالية كما أشارت نتائج دراسة شمنبرغ إلى أف عمميات التدريب الموسيقي قد اكسبت الطلاب المتدرب
 مكنتيـ مف تعزيز ذاكرتيـ المفظية وبالتالي تحسيف القدرات المعرفية. 

أف التدريب الموسيقي قد أسيمت في أوضحت نتائج دراسة كوىف وآخروف وتمشياً مع ىذه النتائج فقد 
لكممات، كما تعزيز الذاكرة المفظية لدى المتدربيف والمتمثمة في تحسيف أدائيـ في اختبارات تذكر قوائـ ا

أسيمت في تحسيف الذاكرة البصرية لدييـ والمتمثمة في اختبار رسـ الخطوط. كما أظيرت نتائج دراسة دغ 
أف الذاكرة البصرية لدى الطلاب المتدربيف موسيقياً تكوف أفضؿ مف الطلاب غير المتدربيف )  وآخروف



داد المقدمة بصرياً كاف أفضؿ مف تذكر موسيقياً، علاوة عمى أف تذكر الطلاب المتدربيف موسيقياً للأع
 الطلاب غير المتدربيف موسيقياً، وذلؾ في القدرة عمى تذكر الكممات المتسمسمة. 

تُسيـ في تحسيف أداء الطلاب   (إف عمميات التدريب الموسيقي كما أشارت نتائج دراسة حنا وماكاي
ؿ المفتوح مطروحاً وىو9 )ىؿ التدريب الموسيقي لممياـ غير المفظية وليس بالمياـ المفظية، وىنا يبقى السؤا

 لمطلاب يسيـ في تحسيف الذاكرة السمعية فقط؟(.
إف التعارض والتبايف في النتائج بيف الأدبيات كما أشارت نتائج دراسة شف وآخروف ودراسة ىو وآخريف 

 ينات المستخدمة في الدراسات.ربما ينجـ مف التبايف في نوعية المياـ المقدمة في الاختبار، أو التبايف في الع
 :تحسين مهارات القراءة والكتابة -3

التدريب الموسيقي أحد العوامؿ الميمة في تعزيز 
أداء الطلاب في اختبارات القدرة المغوية، ففي الدراسة 

، والتي ىدفت إلى اختبار وآخروف التي قاـ بيا مورينو
تأثير برنامج موسيقي مكثؼ قائـ عمى الكمبيوتر في أداء 
أطفاؿ الروضة في اختبارات القدرة المغوية، وأوضحت 
النتائج وجود تأثير داؿ إحصائياً  لمتدريبات الموسيقية 
في اختبارات القدرة المغوية لصالح المجموعة التجريبية 

، والملاحظ أف كؿ البرامج الموسيقية التدريبية التي تقدـ في برامج تعميـ الأطفاؿ التي تمقت البرنامج التدريبي
في الروضة تقوـ بصورة أساسية عمى تنمية ميارات الإنصات لدى الأطفاؿ وليس عمى تعميميـ كيفية العزؼ 

، والتالي (IQ)ء عمى الآلات الموسيقية. وفي مجموعتي التدريب القبمي والبعدي تـ تطبيؽ اختبار لقياس الذكا
لقياس الاستدلاؿ المكاني، بعد ذلؾ تـ تطبيؽ الاختبار الفرعي لممفردات المغوية، وتبيّف تحسناً ممحوظاً في 
التطبيؽ البعدي عف التطبيؽ القبمي وذلؾ في الاختبارات التي تقيس المفردات المغوية، وأف عمميات التصميـ 

ات التي تحدثيا برامج التدريب القائمة عمى الموسيقى في زيادة التجريبي قد تسمح لمباحثيف بمعرفة التأثير 
المفردات المغوية، فقد توصمت الدراسات التي قامت عمى التصميمات شبو التجريبية إلى أف التدريب 

 الموسيقي يؤدي إلى تحسيف في المفردات المغوية وفي فيـ حروؼ الجر. 
حت حصوؿ مجموعة الاختبار البعدي عمى درجات وفي الدراسة التي قاـ بيا مورينو وآخروف، أوض

أفضؿ مف أداء مجموعة الاختبار القبمي في اختبار تذكر الكممات، كما توصمت الدراسات الارتباطية إلى 
استنتاج أف التدريب الموسيقي يرتبط إرتباطاً إيجابياً بالقدرة عمى القراءة. ولـ يكف ىناؾ أية شكوؾ حوؿ 

تدريب الموسيقي والقراءة. فأظيرت نتائج تحميؿ المحتوى لمدراسات الحديثة التي تـ العلاقة السببية بيف ال



تجميعيا والتي استخدمت المنيج التجريبي وجود علاقة موجبة ودالة إحصائياً بيف التدريب الموسيقي والقدرة 
 عمى القراءة.

يبية وىي التي تعرضت كما قارنت دراسة غرومكو بيف أداء مجموعتيف مف أطفاؿ الروضة الأولى تجر 
شيور، والثانية ضابطة وىي التي لـ تتعرض لدروس الموسيقى؛ وأظيرت  3لدورس الموسيقى عمى مدار 

النتائج تفوؽ أداء المجموعة التجريبية في اختبار الوعي الفينولوجي أو الصوتي ، وقدرة استخداـ الوعي 
ختبارات الفينولوجي أو الصوتي، وفي التنبؤ بنتائج الأطفاؿ في ا

 الفيـ القرائي.

  :التدريب الموسيقي والتحصيل الدراسي لمطلابـ 4
ىدفت دراسة روثنيو وساوثغيت  إلى اختبار تأثير تعمـ 
دروس الموسيقى داخؿ وخارج المدرسة في التحصيؿ الدراسي 
لمطلاب، كما ىدفت الدراسة إلى معرفة تأثير الدروس الموسيقية 
في التنبؤ بالتحصيؿ الدراسي لمطلاب في مادة القراءة، وبمغت 

ؼ العاشر سبعة آلاؼ مف طلاب الص 6777عينة الدراسة 
الابتدائي الذيف أخذوا دورس في تعمـ الموسيقى خارج المدرسة، 

أربعة آلاؼ مف طلاب الصؼ الأوؿ الذيف تعمموا الموسيقى داخؿ المدرسة، وتـ  3777واستخدمت الدراسة 
تثبيت بعض المتغيرات الدخيمة مثؿ9 المستوى الاقتصادي الاجتماعي، والطبقة الاجتماعية أو المعرفية، 

نوع، ونوعية الكتب التي يقرؤونيا، فأظيرت النتائج قدرة الطلاب الذيف تعمموا الموسيقى داخؿ المدرسة وال
عمى التنبؤ بالتحصيؿ الدراسي لمطلاب في مادة القراءة، وذلؾ عند تثبيت المتغيرات السابؽ ذكرىا، كما 

رج المدرسة كانت أفضؿ في توصمت نتائج الدراسة إلى أف دروس الموسيقى التي تدرب عمييا الطلاب خا
 التنبؤ بالفروؽ الفردية بيف الطلاب.  

كما أجرى ساوثغيت وروسكغنو دراسة لمعرفة تأثير التدريب الموسيقي في التحصيؿ الدراسي لطلاب 
الصؼ الأوؿ الابتدائي في مادة الرياضيات عند تثبيت بعض المتغيرات الدخيمة التي قد يكوف ليا تأثيرات مع 

المستوى الاقتصادي الاجتماعي والنوع وعدد ساعات القراءة أو  مثل:لمستقؿ )التدريب الموسيقي( المتغير ا
وعدـ أخذ دروس في الموسيقى خارج المدرسة، فأسفرت نتائج الدراسة عف وجود علاقة ارتباطية  المذاكرة،

 بيف التدريب الموسيقي وتحصيؿ الطلاب في مادة الرياضيات.
يب الموسيقي وتنمية قدرات وميارات الطلاب في مادة الرياضيات تُعد مف الأمور إف العلاقة بيف التدر 

المحيرة أكثر مف العلاقة التي تنشأ بيف التدريب الموسيقي والجوانب المعرفية الأخرى، وتظير ىذه الحيرة 



تمت ببحث واضحة في الدراسة التي قاـ بيا  فوغف فقد ىدفت الدراسة إلى تحميؿ نتائج الدراسات التي اى
العلاقة بيف التدريب الموسيقي والرياضيات، وأسفرت عمميات التحميؿ عف وجود علاقة إيجابية ومعامؿ 

 ارتباط صغير بيف التدريب الموسيقي والقدرات الرياضية.
وتُشير الأدبيات إلى وجود علاقة سببية بيف التدريب الموسيقي واكتساب الطلاب لميارات   

حر وكريستنسف بدراسة شبو تجريبية ىدفت لبحث العلاقة بيف التدريب الموسيقي الأولي الرياضيات، وقد قاـ ب
والقدرة الرياضية لدى طلاب المدرسة العميا، وأسفرت النتائج عف وجود علاقة ارتباطية متوسطة بيف التدريب 

تمقت التدريب الموسيقي الأولي والتحصيؿ في مادة الرياضيات، فحصؿ أفراد المجموعة التجريبية التي 
الموسيقي عمى درجات أعمى مف المجموعة الضابطة في الاختبار المقنف المعيارى الذي يقيس قدرة الطلاب 

 في مادة الرياضيات.
لى أف أداء المجموعة التجريبية الذيف تمقوا البرنامج الموسيقي في  وتوصمت دراسة غوغييغاف وميشممورا 

عة الضابطة الذيف لـ يتمقوا تدريبات موسيقية في المفاىيـ العددية مرحمة الروضة كاف أفضؿ مف أداء المجمو 
 المبكرة. 

كما توصمت دراسة ريشير وىينتوف إلى زيادة كبيرة في درجات الطلاب في المجموعة التجريبية في 
الروضة، وفي المدرسة الابتدائية في اختبارات الحساب مقارنة بدرجات المجموعة الضابطة التي لـ تتعرض 

 مبرنامج الموسيقي.ل
وفي مقابؿ ذلؾ فشؿ عدد مف الباحثيف أمثاؿ9 كوكس وستيفف في إيجاد تأثير لمتدريبات الموسيقية في 

( 6أداء الطلاب في المدرسة الثانوية في مادة الرياضيات، كما أجرى دراسة ساوثغيت وروسكغنو عمى )
دـ وجود تأثير لمبرنامج الموسيقى في سبعة آلاؼ طالب في الصؼ العاشر، وأسفرت نتائج الدراسة عف ع

 الاختبار المعياري في مادة الرياضيات. 
أما دراسة ىمسوف وآخروف فقد طرحت سؤالًا عكسياً يتمثؿ في )ىؿ البرامج التدريبية لمطلاب في مادة 

 الرياضيات تُحسف مف قدراتيـ الموسيقية؟(. 
برامج تدريبية لتحسيف ميارات أدائيـ في  اقو وأجرت الدراسة مسح عبر الإنترنت عمى الطلاب الذيف تم

 مادة الرياضيات خارج المدرسة، واستخدمت الدراسة مجموعتيف مف الطلاب، الأولى تمقت تدريبات
)المجموعة التجريبية(، والثانية لـ تتعرض لتدريبات )الضابطة(، وأسفرت نتائج الدراسة عف عدـ وجود فروؽ 
بيف أداء المجموعتيف في الاختبارات التي تقيس القدرات الموسيقية، واقترحت نتائج الدراسة أف تدريب الطلاب 

ة الدراسات إلى عدـ وجود إجماع بيف في مادة الرياضيات لا يرتبط بالقدرات الموسيقية. وتشير خلاص
الأدبيات عمى أف التدريب الموسيقي يُسيـ في زيادة وتحسف ميارات أو قدرات الطلاب في مادة الرياضيات، 



ولكف الدليؿ المتفؽ عميو في الدراسات شبو التجريبية ىو وجود علاقة ارتباطية ضعيفة بيف التدريب الموسيقي 
الرياضيات، وىذه النتيجة ربما تكوف ناجمة عف الفروؽ الفردية بيف الطلاب، وتحسف قدرة الطلاب في مادة 

أو الفروؽ في القدرة العامة لمذكاء. أما الطلاب الذيف لدييـ قدرات عالية، والذيف تمقوا تدريبات موسيقية فإف 
 أدائيـ سوؼ يكوف أفضؿ في اختبارات مادة الرياضيات مف باقي الطلاب الآخريف. 

ا عف الارتباط بيف التدريب الموسيقي والقدرة المعرفية العامة التي تمتد إلى ما ىو أبعد مف  سنتحدث ىن
الدرجات التي يحصؿ عمييا الطلاب في اختبارات الذكاء، وتمتد إلى الدرجات التي يحصؿ عمييا الطلاب في 

رجات الطلاب السويسرييف الاختبارات الأكاديمية، ففي الدراسة التي قاـ بيا ويتر والتي ىدفت إلى فحص د
مف الصؼ الثالث إلى الصؼ السادس الذيف درسوا الموسيقى داخؿ أو خارج المدرسة، فوجدوا أف الطلاب 
الذيف حصموا عمى درجات تحصيمية عالية ىـ الذيف تدربوا عمى الموسيقى في ظؿ تثبيت بعض المغيرات 

تصادي والاجتماعي، وتفوؽ الطلاب الذيف درسوا الأخرى المؤثرة عمى التحصيؿ الدراسي مثؿ9 المستوى الاق
الموسيقى في جميع المواد الدراسية فيما عدا مادة التربية البدنية. أما دراسة فيتزباتريؾ فقد قاـ بقياس الأداء 

طالباً قد  877خمسة عشرة ألفاً مف طلاب المدرسة الثانوية في أمريكا منيـ  04777الأكاديمى لأكثر مف 
ػ وى الاقتصادي والاجتماعي )منخفض ت في الموسيقى، وتـ تقسيـ ىؤلاء الطلاب حسب المستتمقوا تدريبا

عادي(، وتـ فحص أداء الطلاب مف الصؼ الرابع إلى الصؼ السادس قبؿ أف يأخذ المسار الموسيقي في 
الذيف تمقوا المرحمة الثانوية، وأظيرت النتائج أف الطلاب الذيف حصموا عمى أداء أكاديمي عالي ىـ الطلاب 

تدريبات موسيقية في المرحمة الثانوية؛ وىناؾ العديد مف الأدلة المفسرة ليذه النتائج التي كشفت عنيا نتائج 
 :هيالدراسة 
  أف الارتباط الموجب بيف التدريب الموسيقي والأداء عمى الاختبارات التحصيمية المعيارية قد حدث

 و جودة عالية. عندما كاف التعميـ المقدـ ليؤلاء الطلاب ذ
  أف التعميمات التي تمقاىا الطلاب داخؿ الفصوؿ أثناء تعمـ الدروس الموسيقية لـ يكف ليا وقع سمبي

 عمى متوسط درجاتيـ في الصؼ.
وفي الدراسة التي قاـ بيا غوزوسس حاوؿ اختبار أداء الطلاب عمى الاختبارات المعيارية المعنية في 

( مائة وخمسوف ألفاً مف 047777الرياضيات والبيولوجي والمغة الإنجميزية، وشممت عينة الدراسة أكثر مف )
بيف الطلاب الذيف درسوا طلاب الصؼ الحادي عشر والثاني عشر في كندا، وتمت عممية مقارنة الأداء 

الموسيقى والذيف لـ يدرسوا الموسيقى، وتفوؽ طلاب الصؼ الحادي عشر الذيف درسوا الموسيقى في 
الرياضيات والبيولوجي في حيف لـ يكف ىناؾ فروؽ دالة بينيما في المغة الإنجميزية، وىي نفس النتائج التي 

تائج أف الطلاب الذيف حصموا عمى دروس في حصموا عمييا طلاب الصؼ الثاني عشر. كما أظيرت الن



الفنوف البصرية كاف أدائيـ في الاختبارات التحصيمية أقؿ مف الطلاب الذيف تمقوا دروس في الموسيقى، 
وبصفة عامة فإف الطلاب الذيف كاف أدائيـ جيداً في الدروس الموسيقية كاف أدائيـ جيداً في باقي المواد 

 الدراسية.
نبرغ التي أجريت عمى طلاب المدرسة الابتدائية أف طوؿ أو قصر مدة التدريب وأوضحت دراسة شمي

الموسيقي يؤثر في الأداء الأكاديمي لمطلاب في الاختبارات المعيارية، فالأطفاؿ الذيف استغرؽ تدريبيـ عمى 
الاختبارات الموسيقى لسنوات كاف أدائيـ أفضؿ مف أداء الطلاب الذيف تـ تدريبيـ لمدة عاـ واحد فقط عمى 

 التحصيمية المعيارية.
إف العلاقة بيف التدريب الموسيقي والقدرات المعرفية العامة تشير إلى أف الموسيقييف المينييف ربما 
يكونوا عباقرة أي مرتفعي الذكاء، فعند مقارنة أدائيـ بأداء الموسيقييف غير المدربيف سوؼ نجد فروقاً بينيما 

عود ىذه الفروؽ إلى درجة الذكاء العالية التي يتمتع بيا الموسيقييف، حيث تختفي في القدرات المعرفية وربما ت
العلاقة الارتباطية في حالة غير المتدربيف موسيقياً، وبعبارة أخرى فعمى الرغـ مف أف متوسط ذكاء الموسيقييف 

يبيـ تدريباً عالياً في المينييف أعمى مف المتوسط في اختبارات الذكاء فإف الأفراد العادييف الذيف تـ تدر 
الموسيقى كانت مستوياتيـ متقاربة مثاؿ ذلؾ9 مقارنة أداء أعضاء الأوركسترا السيمفونية أو طلاب قسـ 
الموسيقى في الجامعة بأداء الطلاب في أقساـ الجامعة الأخرى مثؿ9 طلاب قسـ عمـ النفس، أوالفمسفة، .... 

دد سنوات التدريب عمى الموسيقى، ومتوسط درجة الذكاء، الخ(، وذلؾ عند تثبيت بعض المتغيرات مثؿ9 ع
فنجد أف الفروؽ بيف الطلاب في قسـ الموسيقى أو الأقساـ الأخرى تختفي تماماً، وبالتالي يمكننا القوؿ أف 
التدريب الموسيقي ترتبط ارتباطاً إيجابياً بالذكاء عندما يكوف التدريب الموسيقي عمى رأس الأنشطة التي 

 لمدارس العادية.تقدميا ا
وقد تختمؼ ىذه النتائج إذا تضمنت عممية الاختبارات قياس الذكاء السائؿ مثؿ اختبار كاتؿ المتحرر مف 
الثقافة، والمصفوفة المتقدمة لرافف ، ومصفوفة الاختبارات الفرعية المشتقة مف اختبارات وكسمر التي تقوـ عمى 

المرتبطة بقدرات المتعمـ مثؿ9 )الاختبار الذي يقيس القياسات الشاممة بدلًا مف القياسات 
المفردات المغوية(. وخلاصة القوؿ أف التدريب الموسيقي في مرحمة الطفولة يُعد 

مف الأمور الميمة في تنمية القدرات المعرفية عند الطلاب عمى الرغـ مف 
 وجود تباينات بيف نتائج الدراسات السابقة.

 اسي:التحصيل الاكاديمي او الدر  -1
إف العلاقة الارتباطية بيف الاستعداد الموسيقي والتحصيؿ   

الأكاديمي يمكف أف تكوف أعمى وأكثر دلالة مف العلاقة بيف الاستعداد 



الموسيقي والذكاء كما أشارت إلييا نتائج دراسة ىوبس ، وأف ىناؾ بعض المتغيرات مثؿ الإبداع، والمستوى 
ية يمكف أف تُسيـ بدور إضافيتي فيـ العلاقة الارتباطية بيف الاقتصادي والاجتماعي وخصائص الشخص

 الاستعداد الموسيقي والتحصيؿ الأكاديمي.
 
 :صعوبات التعمم والتدريب الموسيقي -6

يُسيـ التدريب الموسيقي في مساعدة الطلاب في التغمب 
( سنوات، فاستخدمت الدراسة 8عمى صعوبات التعمـ في عمر )

بورتوتز وآخروف مجموعة مف الأطفاؿ الذيف يعانوف التي قاـ بيا 
مف صعوبات تعمـ أكاديمية، وتـ تصنيؼ ىؤلاء الأطفاؿ إلى 
مجموعتيف الأولى تجريبية وىي التي تتعرض لبرنامج قائـ عمى 
التدريبات الموسيقية لمدة عاميف، والمجموعة الثانية ضابطة لـ 

المجموعة  تخضع لمبرنامج التدريبي في الموسيقى، وأظيرت
التجريبية قدرة عمى تذكر وحفظ الرسومات الخطية مف أفراد 

 المجموعة الضابطة.
 

وخلاصة ما سبؽ يتضح لنا أف التدريب الموسيقي الذي يتـ عمى الأطفاؿ في السنوات الأولى مف 
نية البصرية، العمر، يكوف لو تأثير واضح وداؿ إحصائياً في أدائيـ عمى الاختبارات التي تقيس القدرات المكا

مما يشير إلى أف دروس الموسيقى تمعب دوراً ميما في تحسيف وتنمية القدرات المكانية والبصرية لدى 
 الأطفاؿ إذا ما تمت في فترات مبكرة مف حياتيـ.

 
 

 :  الذكاء العام والتدريب الموسيقي -7
قد يتبادر لأذىاننا )ىؿ العلاقة الارتباطية بيف التدريب الموسيقي 
والقدرات المعرفية عامة أـ خاصة؟(، فالقدرات المعرفية يمكف قياسيا مباشرةً 

وثباتيا مف خلاؿ اختبارات الذكاء المعيارية التي تـ تقنينيا وحساب صدقيا 
كبيرة، وتتضمف  ، والتي تـ تطبيقيا عمى عيناتبدقة مثؿ اختبارات وكسمر

مجموعات فرعية مف الاختبارات، وتدار بطرؽ متنوعة لقياس القدرة المفظية 



، والقدرة المكانية ، وسرعة تجييز الطلاب لممعمومات ، والذاكرة العاممة ، فيذه الاختبارات تكوف معيارية عمى 
مقارنة بيف درجات الاختبارات أساس العمر لعينات كبيرة، ولكؿ اختبار فرعي درجة خاصة بو، ويمكف كذلؾ ال

 الفرعية. 
إف الطلاب الذيف حصموا عمى التدريب الموسيقي قد حصموا عمى درجات عالية في   اختبارات الذكاء 

 الكمية مقارنة بأقرانيـ الذيف لـ يحصموا عمى البرنامج التدريبي في الموسيقى.
مف الطلاب غير  047الخرجيف، و طالباً مف الطلاب 047وفي الدراسة التي أجراىا شمينبرغ عمى

المتخرجيف، أظيرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية موجبة بيف التدريب الموسيقي والدرجة الكمية عمى 
اختبارات الذكاء لدى الخرجيف وغير الخرجيف. وفي عينة الأطفاؿ فإف الارتباط بيف مدة التدريب ودرجات 

المشاركيف في الأنشطة الموسيقية خارج المدرسة وفي عينة الكبار،  الذكاء الكمية تبقى واضحة وثابتة لدى
وأظيرت النتائج علاقة ارتباطية بيف العزؼ عمى الموسيقى والذكاء العاـ، ولكف ىذه العلاقة الارتباطية كانت 

 ضعيفة عندما تـ تثبيت المستوى الاقتصادي والاجتماعي.
ومف المثير والممفت لمنظر أف مدة التدريب عمى الأنشطة الموسيقية قد ارتبطت بصورة دالة بأداء 

( سنة عمى الاختبارات التي تقيس الذكاء باستثناء الاختبارات التي تقيس القدرات 01ػػ00الأطفاؿ بعمر)
 الزمانية المكانية الذي اعتقد أنيا ترتبط بقوة بالتدريب الموسيقي. 

( 8ػػ5طبؽ كوراغيؿ وترينور اختبار وكسمر لمذكاء عمى عينة مف الأطفاؿ تتراوح أعمارىـ )وعندما 
( بيف اختبارات وكسمر والتدريب الموسيقي، وفسرت ,42سنوات، حصؿ عمى معامؿ ارتباط جزئي قيمتو )

لأطفاؿ، وربما الدراسة ىذه النتيجة ربما إلى صغر حجـ العينة أو إلى ضعؼ البرنامج التدريبي الذي تمقاه ا
إلى قصر الفترة الزمنية التي طبؽ فييا اختبار وكسمر لمذكاء، والتي تستغرؽ ساعتيف أو أكثر لتطبيقيا، لذا 

حيث يمجأ الباحثيف إلى استخداـ اختبارات وكسمر المختصرة لمذكاء بفنادراً ما يتـ استخداـ ىذه الاختبارات، 
اختبار فردي يقيس الذكاء السائؿ ولا يقيس الذكاء المتبمور، أو أو اختبارات كوفماف المختصرة لمذكاء وىو 

يقيس قدرة الطلاب عمى اكتساب المعرفة ، ويتكوف مف اختبار واحد أو اختباريف أو أكثر مف الاختبارات 
اس الفرعية الشمولية، فاختبارات وكسمر تتكوف مف أربعة اختبارات فرعية اثناف لقياس القدرة المفظية، واثناف لقي

( سنة، وأظيرت النتائج تفوؽ أداء الأطفاؿ الذيف تدربوا موسيقياً 01ػػ  8القدرة غير المفظية للأطفاؿ بعمر )
نقاط في الدرجة الكمية لاختبارات وكسمر، وذلؾ عبر الاختبارات  07عمى الأطفاؿ غير المتدربيف بأكثر مف 

ات وكسمر كاف أداء المجموعتيف متشابياً ولـ الأربعة، ولكف عندما تـ استخداـ النسخة المختصرة لاختبار 
 تحصؿ الدراسة عمى أية فروؽ في الأداء بيف المجموعتيف في الاختبارات الأربعة الفرعية لوكسمر.



لقد أظيرت الأدبيات أف التدريب الموسيقي في مرحمة الطفولة تظير ارتباطات قوية مع الذكاء العاـ 
(IQ)  يدؿ عمى أف التدريب الموسيقي إذا تـ في مراحؿ مبكرة مف عمر الطفؿ عنيا في مرحمة المراىقة، وىذا

تعمؿ عمى تحسيف نسبة الذكاء العاـ لدى الطفؿ بصورة أفضؿ مما لو تـ التدريب الموسيقي عندما يكبر 
 الأطفاؿ.

ة وأوضح شمينبرغ أف العلاقة الارتباطية بيف التدريب الموسيقي والجوانب المحددة في القدرات المعرفي
تبقى واضحة وسارية المفعوؿ عندما يتـ تثبيت درجات الطلاب عمى الدرجة الكمية لمذكاء، وفي الواقع فإف 
الاختبار الفرعي الواحد لقياس الذكاء قد يقودنا إلى نتائج مضممة كما أوضح جاكوبسوف وآخروف وكانت نتائج 

ت المغوية دالة، ولكف ىذه الدلالة قد اختفت الدراسة أف العلاقة الارتباطية بيف التدريب الموسيقي والمفردا
عندما تـ تثبيت الذكاء، ويوجد القميؿ مف الدراسات التي وثقت العلاقة بيف التدريب الموسيقي والقدرات 

 المعرفية الخاصة عندما تـ تثبيت الذكاء.
تجريبية أف أداء ولعؿ أبسط التفسيرات ليذه النتائج التي توصمت إلييا الدراسات الارتباطية أو شبو ال

الأطفاؿ الأفضؿ عمى الاختبارات التي تقيس الذكاء العاـ ىـ الذيف تمقوا دورساً في الموسيقى أو تعرضوا 
لمبرامج التدريبية في مجاؿ الموسيقى كما أشارت نتائج دراسة شمينبرج إلى أف العلاقة السببية بيف التدريب 

طفؿ تـ  033ت التدريب الموسيقية، وأجريت الدراسة عمى الموسيقي والقدرات المعرفية قد نجمت عف عمميا
سنوات، وتمقت المجموعة الأولى دروساً في الموسيقى  5اختيارىـ بطريقة عشوائية يبمغ متوسط أعمارىـ 

والثانية دروساً في الدراما، والثالثة لـ تتعرض لأى دروس، وقد تـ اختيار معمميف عمى نفس الدرجة مف 
ت العممية في التدريس، وتـ تطبيؽ اختبار وكسمر لمذكاء قبؿ وبعد أخذ الدروس الموسيقية، المؤىلات والكفايا

وأسفرت نتائج الدراسة عف زيادة دالة إحصائياً فيالدرجة الكمية لاختبار وكسمر لمذكاء، ودرجات المجموعة 
ت نتائج الدراسة تحسناً دالًا التي تعرضت لمتدريبات الموسيقية، والمجموعة التي تـ تدريبيا عمى الدراما،وأظير 

في ميارات التكيؼ الاجتماعي التي قيست مف خلاؿ تقارير الوالديف، وأظيرت نتائج دراسة مورينو وآخروف 
نقاط في درجة الذكاء الكمية، مما  4تفوؽ مجموعة التطبيؽ البعدي عمى مجموعة التطبيؽ القبمي بمقدار 

سنوات، وقد استخدمت الدراسة  7يف أداء الأطفاؿ في عمر يشير إلى قدرة التدريب الموسيقي عمى تحس
شيور  5مجموعتيف الأولى تـ تدريبيا عمى البرنامج الموسيقي، والثانية تـ تدريبيا عمى برنامج في الرسـ لمدة 

 وبعد ذلؾ تـ تطبيؽ اختبار الذكاء.
اختبارات الذكاء  وخلاصة القوؿ أف التدريب الموسيقي يسيـ في تحسيف درجة الذكاء الكمية عمى

 للأطفاؿ في المراحؿ العمرية المبكرة عمى عكس التدريبات الأخرى التي أجريت عمييـ في الرسـ.
  



 


